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Jour 1 (18 juillet 2025): Grenoble, France

Matin

Commencez votre journée avec un petit déjeuner au Café de la Table Ronde, un café historique ou
vous pourrez déguster un croissant frais et un café. Essayez la spécialité locale, le pain au chocolat.
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Café de la Table Ronde, Grenoble, France

Apres le petit-déjeuner, dirigez-vous vers le Musée de Grenoble. Explorez les collections d'art moderne
et contemporain. Prenez le temps de découvrir les expositions temporaires qui peuvent enrichir votre
visite.

Museum of Grenoble, Grenoble, France

Apreés-midi

Déjeunez au Restaurant Le Vercors, qui propose des plats savoureux préparés avec des produits
locaux. Ne manquez pas de godter la fondue savoyarde, un plat typique de la région.
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Restaurant Le Vercors, Grenoble, France

Apreés le déjeuner, promenez-vous dans le Jardin de Ville, un parc charmant au coeur de Grenoble.
Profitez de I'ombre des arbres, laissez les enfants jouer ou reposez-vous sur un banc.
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Jardin de Ville, Grenoble, France


https://www.google.com/maps?q=45.192832,5.7284364
https://www.google.com/maps?q=45.1851927,5.6880133
https://www.google.com/maps?q=45.19222015,5.726640022471834

Soir

Pour le diner, essayez La Table de I'Ours. Ce restaurant propose une cuisine traditionnelle et des plats

typiques de la région, comme le gratin dauphinois.
La Table de I'Ours, Grenoble, France

Terminez la soirée par une promenade le long de I'lsére, admirez les lumiéres de la ville réfléchies dans
I'eau.

Jour 2 (19 juillet 2025): Grenoble, France

Matin
Démarrez votre journée avec un petit déjeuner au Café Fuchs, qui propose une large sélection de

viennoiseries et de boissons chaudes. Essayez leur célebre tarte a la myrtille.
Café Fuchs, Grenoble, France

Visitez ensuite la Bastille, accessible par un téléphérique offrant une vue panoramique magnifique sur
la ville. Explorez les fortifications et les sentiers environnants.
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Bastille, Grenoble, France

Aprés-midi

Pour le déjeuner, rendez-vous au Restaurant La Bastille situé a proximité, spécialisé dans les plats de

montagne. Le civet de cerf est un plat a ne pas manquer.
Restaurant La Bastille, Grenoble, France

Dans I'apres-midi, découvrez le Parc Paul Mistral, un vaste espace vert idéal pour se détendre. Profitez
des jardins, des aires de jeux et d'une promenade au bord du lac.
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Parc Paul Mistral, Grenoble, France


https://www.google.com/maps?q=45.195761521836125,5.725392908494421
https://www.google.com/maps?q=45.185492999999994,5.737567739472857

Soir

Pour le diner, essayez L'Escalier, qui propose une cuisine moderne et inventive. Ne manquez pas leur
magret de canard en sauce.
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L'Escalier, Grenoble, France

Apres le repas, profitez d'un moment convivial dans un bar local comme le Fitzpatrick's, un pub

irlandais connu pour son ambiance chaleureuse.
Fitzpatrick's, Grenoble, France

Jour 3 (20 juillet 2025): Grenoble, France

Matin

Prenez votre petit déjeuner au Le Café des Arts, ou vous pourrez déguster des produits locaux autour

d'un café. Leurs crépes sucrées sont particulierement appréciées.
Le Café des Arts, Grenoble, France

Ensuite, visitez le Centre de la Vieille Ville, un quartier pittoresque avec ses ruelles médiévales et ses

batiments historiques. Arrétez-vous a la Place Grenette pour admirer l'architecture.
Old Town, Grenoble, France

Apreées-midi

Déjeunez au Restaurant Le Solar, qui propose des plats sains et savoureux. Leurs salades composées

et leur quiche du jour sont délicieuses.
Restaurant Le Solar, Grenoble, France

Puis explorez le Musée des Troupes de Montagne pour en apprendre davantage sur I'histoire militaire

de la région.
Mountain Troops Museum, Grenoble, France

Soir

Pour le diner, dirigez-vous au Restaurant Les Frangins. Leur tartiflette est un incontournable a
essayer en famille.


https://www.google.com/maps?q=45.1943381,5.7311787

Restaurant Les Frangins, Grenoble, France

Apres le diner, assistez a un spectacle en plein air a la Place Saint André si disponible, pour profiter de

['animation de la ville.
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Place Saint André, Grenoble, France

Jour 4 (21 juillet 2025): Grenoble, France

Matin

Commencez votre journée final avec un petit déjeuner tranquille au La Boulangerie du Parc, ou vous

pourrez savourer des pains au lait et du café.
La Boulangerie du Parc, Grenoble, France

Visitez ensuite le Parc de I'fle d'Amour, un endroit idéal pour se promener et profiter de la nature.

Prenez le temps de photographier les paysages environnants.
Island of Love Park, Grenoble, France

Apreés-midi

Pour le déjeuner, allez au Restaurant La Table de la Soupe, qui offre des soupes maison et des plats

simples. Leur soupe a l'oignon est excellente.
Restaurant La Table de la Soupe, Grenoble, France

Puis, termine votre visite par un aprés-midi de détente a la Baignade de I'lle, une piscine extérieure

avec une vue magnifique. C'est parfait pour se relaxer en famille et profiter des baignades.
Baignade de I'lle, Grenoble, France

Soir

Pour votre dernier diner, choisissez Le Petit Plaisir, un restaurant cosy ou vous pourrez déguster un

assiette de fromages locaux et des plats faits maison.
Le Petit Plaisir, Grenoble, France

Apres le diner, prenez un moment pour flaner dans les rues de Grenoble et savourez une derniere glace


https://www.google.com/maps?q=45.1930122,5.728268130315204

chez Glacier de la Ville avant de conclure votre journée.
Ice Cream Shop of the City, Grenoble, France



