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JOUR 1 (18 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin
- Arrivée a Yangon, installation a I'h6tel PARKROYAL Yangon. Profitez du confort et de I'emplacement central.

- Petit-déjeuner au Rangoon Tea House. Essayez les petits pains a la vapeur et le thé traditionnel birman.
Adresse : Rangoon Tea House, Yangon, Myanmar

Aprés-midi
- Visitez la Pagode Shwedagon, site emblématique de la ville. Admirez ses dorures au soleil et profitez de la
spiritualité qui regne sur les lieux.
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Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au Bistro 69, ou vous pourrez déguster des plats fusion burmanais. Essayez le curry de poisson.
Adresse : Bistro 69, Yangon, Myanmar

Soir
- Diner a The Kitchennette, un restaurant en plein air avec une cuisine a base de produits locaux frais. Option

recommandée : salades de papaye.
Adresse : The Kitchennette, Yangon, Myanmar

- Promenade dans le parc Kandawgyi Lake pour une vue romantique sur la pagode au crépuscule.
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JOUR 2 (19 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR
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Matin
- Petit-déjeuner a I'hobtel.

- Visitez le Musée National de Birmanie et découvrez I'art et la culture birmane.
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Adresse : National Museum, Yangon, Myanmar

Apres-midi
- Explorez le marché de Bogyoke Aung San pour des souvenirs, de I'artisanat et des bijoux. Dégustez les snacks

locaux comme les chapatis.
Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au Feel Myanmar Food, spécialité des plats traditionnels. Essayez le Mohinga, plat national.
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Adresse : Feel Myanmar Food, Yangon, Myanmar

Soir
- Diner au 1875 avec vue sur la ville. Le poisson grillé est un incontournable.
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Adresse : 1875, Yangon, Myanmar

- Balade nocturne au Hlawga National Park, pour une expérience de la faune nocturne.
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Adresse : Hlawga National Park, Yangon, Myanmar

JOUR 3 (20 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin
- Départ pour Bagan, installation a I'nétel Areindmar Hotel.

- Petit-déjeuner au café Anna's Restaurant, ne manquez pas le petit déjeuner traditionnel birman.
Adresse : Anna's Restaurant, Bagan, Myanmar

Apres-midi
- Visite de Bagan Archeological Zone. Explorez les temples majestueux comme Ananda Temple et Thatbyinnyu

Temple.
Adresse : Bagan Archaeological Zone, Bagan, Myanmar

- Déjeuner au Star Beam Restaurant, ou vous pouvez essayer la pizza locale.
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Adresse : Star Beam Restaurant, Bagan, Myanmar

Soir
- Diner au The Moon qui propose des repas végétariens savoureux. Ne manquez pas le Pad Thai.
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Adresse : The Moon, Bagan, Myanmar

- Profitez d'un coucher de soleil sur un temple, comme le Temple Pyathada.
Adresse : Pyathada Temple, Bagan, Myanmar
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JOUR 4 (21 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel.

- Visitez le marché local de Nyaung U pour découvrir I'ambiance locale et déguster des spécialités.
Adresse : Nyaung U Market, Bagan, Myanmar

Aprés-midi
- Louez des vélos pour explorer les temples moins fréquentés comme Sulamani Temple et Htilominlo Temple.
Adresse : Sulamani Temple, Bagan, Myanmar

- Déjeuner au La Boulangerie, un café trés populaire, essayez le pain frais et les patisseries.
Adresse : La Boulangerie, Bagan, Myanmar

Soir
- Diner a Bagan House Restaurant, ou vous pourrez déguster des plats de fruits de mer. Optez pour la grillade du
jour.
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Adresse : Bagan House Restaurant, Bagan, Myanmar

- Détente a I'hotel pour profiter des installations et de la piscine.

JOUR 5 (22 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin
- Départ pour Mandalay, installation a I'nétel Mandalay Hill Resort.

- Petit-déjeuner a The Café at Mandalay Hill Resort, grande variété de plats locaux.
Adresse : The Café at Mandalay Hill Resort, Mandalay, Myanmar

Apres-midi
- Visite du Palais Royal et de la Pagode Kuthodaw, connue pour ses steles de marbre.
Adresse : Royal Palace, Mandalay, Myanmar

- Déjeuner au Spice Garden, ou les plats indiens sont trés populaires. Essayez le curry au poulet.
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Adresse : Spice Garden, Mandalay, Myanmar

Soir
- Diner au Shan Ma Ma avec de la cuisine shan. Go(tez les nouilles de riz.
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Adresse : Shan Ma Ma, Mandalay, Myanmar

- Visitez le Pont U Bein pour une promenade romantique au coucher de soleil.
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Adresse : U Bein Bridge, Mandalay, Myanmar

JOUR 6 (23 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin
- Petit-déjeuner a I'hotel.
- Excursion a Sagaing Hill, visitez les monasteres et les pagodes. Profitez de la vue panoramique sur la riviere

Irrawaddy.
Adresse : Sagaing Hill, Mandalay, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au Yummy Restaurant, célébre pour ses plats thailandais.
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Adresse : Yummy Restaurant, Mandalay, Myanmar

- Visitez Inwa, ancienne capitale royale, pour une balade a cheval autour des ruines historiques.
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Adresse : Inwa, Mandalay, Myanmar

Soir
- Diner a Bistro 82, ou vous pouvez savourer des spécialités locales. Ici, le poulet frit birman est un must.
Adresse : Bistro 82, Mandalay, Myanmar

- Profitez d'un spectacle culturel traditionnel a Mandalay Marionette Show.
Adresse : Mandalay Marionette Show, Mandalay, Myanmar

JOUR 7 (24 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin
- Départ pour le Lac Inle, installation a I'n6tel Inle Lake View Resort & Spa.

- Petit-déjeuner a I'hotel avec vue sur le lac.

Aprés-midi
- Balade en bateau dans le lac, découvrez les villages flottants et les jardins en craie. Préparez-vous a voir les

pécheurs traditionnels.
Adresse : Inle Lake, Myanmar

- Déjeuner chez Lunch at Inle Lake ou vous pourrez déguster du poisson fraichement péché.
Adresse : Lunch at Inle Lake, Inle Lake, Myanmar

Soir
- Diner au Huas Restaurant, tentez les plats traditionnels du lac, notamment le curry de poisson.
Adresse : Huas Restaurant, Inle Lake, Myanmar
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- Détendez-vous au bord du lac et profitez de la vue étoilée.

JOUR 8 (25 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel.

- Visitez le marché local de Inle, un excellent endroit pour découvrir I'artisanat local.
Adresse : Inle Market, Inle Lake, Myanmar

Aprés-midi
- Excursion aux jardins flottants et visitez le monastére en teck de Nga Phe Kyaung.
Adresse : Nga Phe Kyaung Monastery, Inle Lake, Myanmar

- Déjeuner au Siam Noodles, connu pour ses nouilles thailandaises.
Adresse : Siam Noodles, Inle Lake, Myanmar

Soir
- Diner au Innthar Restaurant, spécialisé dans la cuisine Intha. Ne manquez pas le poisson grillé du lac.
Adresse : Innthar Restaurant, Inle Lake, Myanmar

- Balade en bateau au coucher de soleil sur le lac, une expérience inoubliable.

JOUR 9 (26 JUILLET 2025): RETOUR A YANGON, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hotel.

- Retour a Yangon, possibilité de faire des achats de derniere minute au Hlaing Thar Yar Market.
Adresse : Hlaing Thar Yar Market, Yangon, Myanmar

Apres-midi
- Déjeuner a Tea Leaf, ou vous pourrez déguster des salades de thé au choix.

. o N Yandex

Adresse : Tea Leaf, Yangon, Myanmar
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- Temps libre pour se détendre a I'n6tel ou profiter d'un dernier massage au SPA.

Soir
- Diner d'adieu au The Strand Restaurant, savourez un repas raffiné avec des spécialités birmanes et

internationales.
Adresse : The Strand Restaurant, Yangon, Myanmar

- Préparez le départ, moments de détente et réflexions sur ce magnifique voyage.
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