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Jour 1 (18 juillet 2025): Yangon, Myanmar
Matin
- Petit-déjeuner à l'hôtel avec choix de mets locaux tels que le Mohinga (soupe de poisson au goût épicé) et des

crêpes de coco. 
- Visite de la Pagode Shwedagon, pièce maîtresse de Yangon, admirez ses dorures étincelantes au lever du soleil.

Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner au restaurant Bistro 24, où vous pouvez essayer le Noodle Salad traditionnel.
- Promenade au Lac Kandawgyi, parfait pour se détendre en famille. Profitez de la vue sur la pagode en

arrière-plan et jouez dans les jardins.

Adresse : Kandawgyi Lake, Yangon, Myanmar

Soir
- Diner au Tea Circle, où vous pourrez déguster des plats birmans comme le Curry de poulet.
- Terminez la soirée par une visite au marché de nuit de Bogyoke Aung San pour des souvenirs et découvrir des

artisans locaux.

Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar
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Jour 2 (19 juillet 2025): Yangon, Myanmar
Matin
- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite du Musée national de Birmanie pour découvrir l'histoire et la culture du pays, en particulier la célèbre

couronne de l'Empereur birman.
Adresse : National Museum of Myanmar, Yangon, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner au Gekko, savourez des sushis et des plats fusion asiatique.
- Explorez la Pagode Sule, située au centre de la ville, et admirez l'architecture unique qui l'entoure.

Adresse : Sule Pagoda, Yangon, Myanmar

Soir
- Dîner au Kohinoor, essayez le Butter Chicken birman.
- Baladez-vous dans le quartier de Chinatown pour découvrir son animation nocturne et déguster des plats

locaux au marché.
Adresse : Chinatown, Yangon, Myanmar

Jour 3 (20 juillet 2025): Bagan, Myanmar
Matin
- Vol matinal vers Bagan.
- Petit-déjeuner à l'hôtel à Bagan.
- Visite de la magnifique Pagode Ananda, un des temples les plus emblématiques avec ses multiples statues de

Bouddha.
Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner au Star Beam Restaurant, optez pour le plat à base de Biryani local.
- Explorez les temples de Bagan en vélo, dont le Temple Dhammayangyi, et profitez du paysage pittoresque.
Adresse : Dhammayangyi Temple, Bagan, Myanmar

Soir
- Dîner au Sunset View Restaurant, essayez le Fish Curry et appréciez le coucher de soleil sur les temples de

Bagan. 
- Si vous le souhaitez, optez pour une balade en montgolfière pour une vue panoramique de Bagan à la nuit
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Adresse : Sunset View Restaurant, Bagan, Myanmar

Jour 4 (21 juillet 2025): Bagan, Myanmar
Matin
- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite du Temple Thatbyinnyu, le plus haut temple de Bagan, et profitez de la vue imprenable.
Adresse : Thatbyinnyu Temple, Bagan, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner au Aye Myit Tar, où vous pouvez déguster le célèbre Bagan Noodle.
- Découvrez le Marché de Nyaung U, pour des produits locaux et de l'artisanat, idéal pour des souvenirs.
Adresse : Nyaung U Market, Bagan, Myanmar

Soir
- Dîner au The Moon, qui propose une ambiance familiale avec des plats comme les Shan Noodles.
- Promenade au bord de la rivière sur le Irrawaddy, un lieu de détente parfait pour finir la journée.
Adresse : Irrawaddy River, Bagan, Myanmar

Jour 5 (22 juillet 2025): Mandalay, Myanmar
Matin
- Vol vers Mandalay.
- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite du Palais royal de Mandalay, une fantastique reconstitution de l'ancien Royaume birman.

Adresse : Mandalay Palace, Mandalay, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner au restaurant Shwe Kyaung, essayez leur plat de Rohat (soupe de nouilles aux bouillons savoureux).
- Visitez le Monastère de Shwenandaw, célèbre pour son architecture en teck et ses sculptures.
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Adresse : Shwenandaw Monastery, Mandalay, Myanmar

Soir
- Dîner au Nan Myint Tower Restaurant, avec une vue panoramique sur la ville, et goûtez aux plats de Cuisine
Mandalay.
- Baladez-vous au coucher du soleil à U Bein Bridge, le plus long pont en teck au monde, idéal pour des photos

mémorables.

Adresse : U Bein Bridge, Mandalay, Myanmar

Jour 6 (23 juillet 2025): Mandalay, Myanmar
Matin
- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Excursion au Kuthodaw Pagoda, où se trouve le plus grand livre du monde écrit sur marbre.

Adresse : Kuthodaw Pagoda, Mandalay, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner au Asian Star, où vous pouvez déguster des plats comme le Noodle Salad.
- Visite de la colline de Mandaly Hill pour une vue d'ensemble de la ville, et profitez des belles pagodes sur le

chemin.
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Adresse : Mandalay Hill, Mandalay, Myanmar

Soir
- Dîner au Mandalay Mintha Restaurant où les plats de Curry thaï sont fortement recommandés.
- Profitez d'un spectacle traditionnel de marionnettes à Mandalay pour découvrir la culture locale.
Adresse : Mandalay Mintha Theater, Mandalay, Myanmar

Jour 7 (24 juillet 2025): Lago Inle, Myanmar
Matin
- Vol vers l'aéroport de Heho, puis transfert vers le Lac Inle.
- Petit-déjeuner à l'hôtel en bord de lac.
- Départ en bateau pour une visite des villages flottants et découvrir la vie locale, notamment la pêche
traditionnelle.

Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

Après-midi
- Déjeuner sur un restaurant flottant comme le Hpaung Daw U, qui sert du poisson frais du lac.
- Visite de la Pagode Phaung Daw Oo, importante pour les habitants, et admirez son architecture unique.
Adresse : Phaung Daw Oo Pagoda, Inle Lake, Myanmar

Soir
- Dîner au Lotus Restaurant, recommandé pour sa Salade d'Inle et son atmosphère familiale.
- Détendez-vous au bord du lac et savourez une tisane locale.
Adresse : Lotus Restaurant, Inle Lake, Myanmar

Jour 8 (25 juillet 2025): Lago Inle, Myanmar
Matin
- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite du Marché local d'Inle, où les communautés ethniques échangent leurs produits et artisanat.
Adresse : Inle Lake Market, Inle Lake, Myanmar
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Après-midi
- Déjeuner au Innthar Restaurant, où vous pourrez goûter des spécialités de la région comme le Khow Suey.
- Détendez-vous dans un Spa local pour un massage traditionnel birman en famille.
Adresse : Inle Lake Spa, Inle Lake, Myanmar

Soir
- Dîner au The Floating Restaurant, où vous pourrez déguster des Sushis du lac et profiter de la musique

traditionnelle en direct.
- Balade nocturne pour admirer le ciel étoilé au-dessus du lac.
Adresse : The Floating Restaurant, Inle Lake, Myanmar

Jour 9 (26 juillet 2025): Yangon, Myanmar
Matin
- Vol retour vers Yangon.
- Petit-déjeuner à l'hôtel ou dans un café local comme Feel Myanmar Food, célèbre pour ses plats typiques.

Adresse : Feel Myanmar Food, Yangon, Myanmar

Après-midi
- Temps libre pour les derniers achats au marché ou visite du Parc de Maha Bandoola pour une promenade en

famille.
Adresse : Maha Bandoola Park, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au café local de votre choix.

Soir
- Dîner mémorable au Rangoon Tea House, essayez le Beef Samosa et les spécialités de thé birman.
- Balade finale à travers la ville illuminée et les souvenirs pris pendant le voyage.

Adresse : Rangoon Tea House, Yangon, Myanmar
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