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JOUR 1 (18 JUILLET 2025): YANGOON, MYANMAR

Matin

- Arrivée a Yangoon. Installation a I'hdtel Savoy Hotel. Détendez-vous autour de la piscine ou dans les jardins.
- Petit-déjeuner au Rangoon Tea House. Essayez le Mohinga, un plat traditionnel de nouilles de poisson.

Apres-midi
- Visite de la Pagode Shwedagon, symbole emblématique de la ville ou vous apprécierez l'architecture dorée, les
offrandes et I'atmosphére paisible.

Ya|1§(;21

Dala

Yandex

Ax,

. £

F;

Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au restaurant Shan Yoe Yar. Ne manquez pas le Khao Soi, une soupe de nouilles épicée.

Soir
- Promenade dans le quartier colonial, admirez I'architecture britannique.
- Diner au Le Planteur, un restaurant élégant servant des plats birmans et internationaux. Essayez le Canard roti.
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Adresse : Le Planteur, Yangon, Myanmar

JOUR 2 (19 JUILLET 2025): YANGOON, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel.
- Visite du Musée national de Myanmar pour découvrir I'histoire et la culture birmane.
Adresse : National Museum, Yangon, Myanmar

Apres-midi
- Déjeuner au The Green Gallery, idéal pour des plats végétariens.
- Balade au Lac Kandawgyi pour une pause détente et de belles vues sur la pagode Karaweik.
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Adresse : Kandawsyi Lake, Yangon, Myanmar

Soir
- Diner au Tamarind Restaurant, ou vous pourrez déguster des plats locaux tels que le Pork Curry.

Adresse : Tamarind Restaurant, Yangon, Myanmar

JOUR 3 (20 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

- Départ pour Bagan. Installation a I'hétel Tharabar Gate Hotel.
- Petit-déjeuner a I'hbtel.

Apres-midi
- Visite des temples historiques, notamment le Temple de Ananda, célebre pour ses bouddhas.

Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar
- Déjeuner au Star Beam Restaurant. Essayez le Natto Salad, spécialité locale.

Soir

- Coucher de soleil depuis le Temple de Shwesandaw, un spot réputé.

Adresse : Shwesandaw Pagoda, Bagan, Myanmar

- Diner au Saltwater, un restaurant avec vue sur I'lrrawaddy. Dégustez le Poisson grillé.

Adresse : Saltwater, Bagan, Myanmar

JOUR 4 (21 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hotel.
- Balade en vélo autour des temples. Arrétez-vous a la Pagode de Dhammayangyi, la plus grande de Bagan.

Adresse : Dhammayangyi Temple, Bagan, Myanmar

Apres-midi
- Déjeuner au The Moon, un restaurant réputé.
- Visite au Musée archéologique de Bagan pour en apprendre davantage sur le site.
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Adresse : Bagan Archaeological Museum, Bagan, Myanmar

Soir
- Diner au Bistro, Bagan pour goUter a la cuisine birmane. Optez pour le Curry d'agneau.
Adresse : Bistro, Bagan, Myanmar

JOUR 5 (22 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

- Départ pour Mandalay. Installation a I'h6tel Mandalar Haven.
- Petit-déjeuner a I'hotel.

Apres-midi

- Visite de la Pagode Kuthodaw, abritant le plus grand livre du monde.
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Adresse : Kuthodaw Pagoda, I\/Iandalav,.l\/lvanmar

- Déjeuner au Unique Myanmar Restaurant. Dégustez un Ceviche de poisson.

Soir

- Montée au sommet de la Colline de Mandalay pour admirer le coucher de soleil.

Mandalé'y
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Adresse : Mandalay Hill, Mandalay, Myanmar

- Diner au The View Restaurant, célébre pour sa cuisine asiatique et sa vue panoramique. Essayez le Boeuf grillé
au barbecue.
Adresse : The View Restaurant, Mandalay, Myanmar
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JOUR 6 (23 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hotel.

- Excursion a la Pagode Mahamuni, I'un des sites les plus sacrés du Myanmar.
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Adresse : Mahamuni Pagoda, Mandalay, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au Bistro 24, connu pour ses plats sains.

- Visite de 'Atelier de sculpture sur marbre, observez les artisans au travail.
Adresse : Marble Carving Workshop, Mandalay, Myanmar

Soir
- Diner au Mahar Burma, qui propose un mélange de plats traditionnels et modernes. Try the Noodles Salad.
Adresse : Mahar Burma, Mandalay, Myanmar

JOUR 7 (24 JUILLET 2025): LAC INLE, MYANMAR

Matin

- Départ pour le Lac Inle. Installation a I'hotel Inle Lake View Resort & Spa.
- Petit-déjeuner a I'hotel.

Apres-midi
- Promenade en bateau sur le Lac Inle, découverte des villages sur pilotis et des jardins flottants.
Adresse : Inle Lake, Myanmar

- Déjeuner dans un restaurant flottant tel que le Viewpoint Restaurant. Idéal pour un Fish Curry.

Soir
- Atelier de cuisine, apprenez a préparer des plats birmans traditionnels.

Adresse : Cooking Class, Inle Lake, Myanmar
- Diner a votre hétel pour savourer les plats préparés.
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JOUR 8 (25 JUILLET 2025): LAC INLE, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hotel.
- Visite de la Pagode Phaung Daw Oo, célébre pour ses cing statuettes bouddhistes.

Adresse : Phaung Daw Oo Pagoda, Inle Lake, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au The Restaurant at the lake, a proximité de la pagode.

- Découverte du marché flottant, une expérience authentique pour voir la vie locale.
Adresse : Floating Market, Inle Lake, Myanmar

Soir

- Diner au Innthar Heritage House pour une cuisine traditionnelle. Essayez le Noodle Inle.
Adresse : Innthar Heritage House, Inle Lake, Myanmar

JOUR 9 (26 JUILLET 2025): YANGOON, MYANMAR

Matin

- Retour a Yangoon. Installation a I'hnétel The Strand Hotel.
- Petit-déjeuner a I'hbtel.
Apres-midi

- Temps libre pour explorer le marché de Bogyoke Aung San, idéal pour acheter des souvenirs.
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Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au Naughty Myanmar pour une cuisine fusion.

Soir
- Visite finale a la Pagode Botataung, lumineuse et accueillante la nuit.
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Adresse : Botataung Pagoda, Yangon, Myanmar

- Diner au Nawarat Restaurant, connu pour ses fruits de mer. Essayez le Curry de crevettes.

Adresse : Nawarat Restaurant, Yangon, Myanmar
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