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Jour 1 (18 juillet 2025): Yangon, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite de la Shwedagon Pagoda : Admirez cette stupéfiante pagode dorée, symbole emblématique du Myanmar,

et profitez de la sérénité des lieux. N'oubliez pas de vous déchausser avant d'entrer.

Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au Monsoon : Goûtez à des plats birmans raffinés comme le Mohinga (soupe de poisson) ou le Laphet
Thoke (salade de feuilles de thé).

Adresse : Monsoon, Yangon, Myanmar

- Visite du Musée National de la Birmanie : Découvrez l'histoire et la culture du pays à travers ses expositions.
Adresse : National Museum of Myanmar, Yangon, Myanmar

Soir

- Dîner au Rangoon Tea House : Dégustez des dim sums et le traditionnel tepyok (plat à base de pâtes de riz)

dans un cadre chic.

Adresse : Rangoon Tea House, Yangon, Myanmar
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- Promenade relaxante au Lac Kandawgyi, avec vue sur la pagode illuminée.

Adresse : Kandawgyi Lake, Yangon, Myanmar

Jour 2 (19 juillet 2025): Yangon, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite des Quartiers coloniaux : Profitez d'une balade guidée pour admirer l'architecture britannique du XIXe

siècle et découvrir son histoire.
Adresse : Colonial District, Yangon, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au Aung Thukha : Savourez le fameux Birman Curry, un plat copieux et épicé.

Adresse : Aung Thukha, Yangon, Myanmar

- Découverte du  marché de Bogyoke Aung San : Flânez dans ce marché animé, idéal pour acheter des souvenirs

et des artisanats locaux.

Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar
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Soir

- Dîner dans un petit restaurant local, Khaing Shwe Wah, et essayez le plat traditionnel htohka (soupe épicée).
Adresse : Khaing Shwe Wah, Yangon, Myanmar

- Profitez d'un spectacle de marionnettes traditionnelles à l'Institut de marionnettes Shwe Mann Thar pour

découvrir cet art ancestral.
Adresse : Shwe Mann Thar Puppet Theatre, Yangon, Myanmar

Jour 3 (20 juillet 2025): Bagan, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel et check-out.
- Arrivée à Bagan et installation à l'hôtel, suivi d'un brunch à l'La Boulangerie : Goûtez leurs délicieuses

viennoiseries et du café local.
Adresse : La Boulangerie, Bagan, Myanmar

Après-midi

- Exploration des temples de Bagan : Visitez le célèbre temple d'Ananda et le temple de Dhammayangyi, deux

des plus beaux sites archéologiques.
Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

- Balade à vélo à travers les plaines de Bagan, profitant des vues panoramiques sur les plus de 2000 temples.

Soir

- Dîner au The Moon : Dégustez des plats birmans tels que le curry de légumes.

Adresse : The Moon, Bagan, Myanmar

- Montée sur un temple pour observer le coucher de soleil sur les pagodes dorées, une expérience inoubliable. 

Jour 4 (21 juillet 2025): Bagan, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite de la pagode Shwezigon : Admirez l'architecture stupéfiante et la sérénité du lieu.
Adresse : Shwezigon Pagoda, Bagan, Myanmar
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Après-midi

- Déjeuner au Nanda Restaurant : Goûtez au Pork Curry et profitez de l'atmosphère conviviale.

Adresse : Nanda Restaurant, Bagan, Myanmar

- Exploration du Musée Archéologique de Bagan : Découvrez les trésors historiques de la région et comprenez

mieux la culture birmane.

Adresse : Bagan Archaeological Museum, Bagan, Myanmar

Soir

- Dîner au Ooo Restaurant : Dégustez le plat traditionnel Kaukswe (nouilles au curry) en famille.
Adresse : Ooo Restaurant, Bagan, Myanmar

- Spectacle de danses traditionnelles birmanes au Bagan Cultural Museum.
Adresse : Bagan Cultural Museum, Bagan, Myanmar

Jour 5 (22 juillet 2025): Mandalay, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel et check-out.
- Arrivée à Mandalay, installation à l'hôtel et petit brunch au Sweet World : Ne manquez pas leur salade de
mangue.
Adresse : Sweet World, Mandalay, Myanmar

Après-midi

- Visite du Palais Royal de Mandalay : Explorez les impressionnantes portes et murs de cette ancienne

forteresse.
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Adresse : Mandalay Royal Palace, Mandalay, Myanmar

- Découverte de la colline de Mandalay : Montez avec un guide et admirez la vue panoramique sur la ville.

Adresse : Mandalay Hill, Mandalay, Myanmar

Soir

- Dîner au Aye Myit Tar : Savourez un délicieux Tandoori Chicken.

Adresse : Aye Myit Tar, Mandalay, Myanmar

- Promenade au Pont U Bein pour voir le coucher de soleil.

Adresse : U Bein Bridge, Mandalay, Myanmar

Jour 6 (23 juillet 2025): Mandalay, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.
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- Visite du monastère de Shwenandaw : Admirez le bois sculpté et l'architecture monastique.

Adresse : Shwenandaw Monastery, Mandalay, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au Kha Yin Tha : Essayez le plat local Mandalay Noodles.
Adresse : Kha Yin Tha, Mandalay, Myanmar

- Visite de la pagode Mya Nan San Kyaw pour découvrir davantage de trésors architecturaux.
Adresse : Mya Nan San Kyaw Palace, Mandalay, Myanmar

Soir

- Dîner au The Last Pagoda et goûtez au Poultry Curry.
Adresse : The Last Pagoda, Mandalay, Myanmar

- Assistez à un spectacle de marionnettes à Mandalay Marionette Theatre.
Adresse : Mandalay Marionette Theatre, Mandalay, Myanmar

Jour 7 (24 juillet 2025): Inle Lake, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel et check-out.
- Arrivée à Inle Lake et brunch au Dream Villa : Dégustez un plat de poultry local.
Adresse : Dream Villa, Inle Lake, Myanmar

Après-midi

- Balade en bateau sur le lac Inle pour admirer les jardins flottants et les pêcheurs traditionnels.
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Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

- Visite de l'atelier de tissage des soies pour voir le processus de fabrication et acheter des souvenirs.
Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

Soir

- Dîner au The Innthar : Goûtez à leur plat de spécialités de poisson du lac.
Adresse : The Innthar, Inle Lake, Myanmar

- Détente dans votre hôtel en appréciant le calme du lac.

Jour 8 (25 juillet 2025): Inle Lake, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.
- Visite du monastère de Nga Phe Kyaung : Découvrez ce monastère flottant célèbre pour ses chats dressés.
Adresse : Nga Phe Kyaung Monastery, Inle Lake, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au Hlaing Gyi : Essayez leur salade d'Inle.
Adresse : Hlaing Gyi, Inle Lake, Myanmar

- Explorez le village de Ywama : Promenez-vous dans ses ruelles et découvrez la vie locale.
Adresse : Ywama Village, Inle Lake, Myanmar

Soir

- Dîner au The Floating Restaurant : Profitez d'un dîner avec vue sur le lac tout en dégustant des plats locaux

comme le Khow Suey.
Adresse : The Floating Restaurant, Inle Lake, Myanmar

- Retour à l'hôtel pour une soirée relaxante.

Jour 9 (26 juillet 2025): Retour à Yangon, Myanmar

Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel et check-out.
- Retour à Yangon, dernier moment pour des achats dans les boutiques locales et souvenirs.

Après-midi

- Déjeuner au Shan Yoe Yar : Goûtez à des plats shans typiques comme le Shan Rice avant votre départ.
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Adresse : Shan Yoe Yar, Yangon, Myanmar

- Détente au Parc de l'Indépendance pour profiter des dernières heures à Yangon.
Adresse : Independence Monument Park, Yangon, Myanmar

Soir

- Dîner de départ au The Lepel : Profitez d'un dernier plat traditionnel birman.
Adresse : The Lepel, Yangon, Myanmar

- Temps libre pour une dernière promenade avant votre vol de retour.
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