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Jour 1 (18 juillet 2025): Yangon, Myanmar
Matin

- Arrivée à Yangon et enregistrement à l'hôtel. Recommandation : Hotel G Yangon. Profitez de la vue

panoramique sur la ville depuis le rooftop.

- Petit-déjeuner au Rangoon Tea House. Goûtez le Mohinga, une soupe de poisson traditionnelle avec des

nouilles.

Après-midi

- Visite de la Pagode Shwedagon, un site emblématique avec sa majestueuse stupa dorée. Imprégnez-vous de

l'atmosphère spirituelle et admirez les détails architecturaux.

Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au The Tea Room et dégustez des salades birmanes.

Soir

- Détente au Lakeside Garden, un parc agréable au bord du lac Kandawgyi. Idéal pour une promenade en famille.

- Dîner au Mandalay Restaurant, où vous pourrez essayer du curry de poulet birman avec du riz.

Adresse : Mandalay Restaurant, Yangon, Myanmar

Jour 2 (19 juillet 2025): Yangon, Myanmar
Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

- Visite du marché de Bogyoke Aung San pour découvrir l'artisanat local et les bijoux. Prenez le temps de flâner

dans les allées colorées.

Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

Explorez | Découvrez | Profitez - www.votreguidevoyage.fr

Confidentiel | 07/11/2024 | Email: support@votreguidevoyage.fr

 - 2 - 

https://www.google.com/maps?q=16.79864735,96.14955572963898
https://www.google.com/maps?q=16.8432508,96.1748017
https://www.google.com/maps?q=16.7802627,96.15558919574516
http://www.votreguidevoyage.fr


Après-midi

- Déjeuner au H Restaurant et dégustez le dumpling birman.

- Visite du Musée national de Birmanie pour en apprendre plus sur l'histoire et la culture birmane.

Adresse : National Museum of Myanmar, Yangon, Myanmar

Soir

- Dîner au Bistro 22, optez pour leur plat signature le poulet aux noix de cajou.

Adresse : Bistro 22, Yangon, Myanmar

- Si possible, assistez à une représentation de danses traditionnelles au Kalaywa Monastery.

Adresse : Kalaywa Monastery, Yangon, Myanmar

Jour 3 (20 juillet 2025): Bagan, Myanmar
Matin

- Départ pour Bagan et enregistrement à l'hôtel, recommandation : Thazin Paradise Hotel.
- Petit-déjeuner à l'hôtel.

Après-midi

- Visite du site archéologique de Bagan, explorez les temples anciens comme la Pagode Ananda, connue pour

ses superbes fresques.

Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

- Déjeuner au Star Beam Restaurant, à essayer : le poisson grillé.

Soir

- Coucher de soleil au sommet d'un temple, par exemple au temple de Sulamani, offrant une vue imprenable sur

le paysage.

Adresse : Sulamani Temple, Bagan, Myanmar

- Dîner au The Moon (beach side), savourez des plats traditionnels comme le salé de papaye.

Adresse : The Moon, Bagan, Myanmar
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Jour 4 (21 juillet 2025): Bagan, Myanmar
Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

- Visite de la Pagode Htilominlo, réputée pour ses sculptures délicates.

Adresse : Htilominlo Temple, Bagan, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au Mya Nanda Restaurant, essayez le curry de boeuf.
- Se détendre à Popa Mountain National Park, où vous pouvez faire une randonnée et explorer la nature.

Adresse : Popa Mountain National Park, Bagan, Myanmar

Soir

- Dîner au Oasis Restaurant. N'oubliez pas de goûter leur nouille au poulet.

Adresse : Oasis Restaurant, Bagan, Myanmar

Jour 5 (22 juillet 2025): Mandalay, Myanmar
Matin

- Départ pour Mandalay et enregistrement à l'hôtel, recommandation : Mandalay Hill Resort.

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

Après-midi

- Visite de la Pagode Kuthodaw, qui abrite le plus grand livre du monde.

Adresse : Kuthodaw Pagoda, Mandalay, Myanmar

- Déjeuner au Cafe City, essayez leur salade de papaye.

Soir

- Promenade au palais royal de Mandalay, explorez les belles structures en bois.

Adresse : Royal Palace, Mandalay, Myanmar

- Dîner au Spice Garden Restaurant, dégustez un curry d'agneau.
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Adresse : Spice Garden Restaurant, Mandalay, Myanmar

Jour 6 (23 juillet 2025): Mandalay, Myanmar
Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

- Visite du monastère de Shwenandaw, célèbre pour son bois sculpté.

Adresse : Shwenandaw Monastery, Mandalay, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au The Golden Duck, optez pour le poulet et riz traditionnel.

- Excursion en bateau sur le fleuve Irrawaddy, pour une meilleure vue des paysages environnants.

Adresse : Irrawaddy River, Mandalay, Myanmar

Soir

- Coucher de soleil au pont U Bein, le plus long pont en teck au monde.

Adresse : U Bein Bridge, Mandalay, Myanmar

- Dîner au Olive Tree, avec des plats comme le pad thaï birman.

Adresse : Olive Tree, Mandalay, Myanmar
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Jour 7 (24 juillet 2025): Inle Lake, Myanmar
Matin

- Départ pour Inle Lake et enregistrement à l'hôtel, recommandation : Inle Lake View Resort.

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

Après-midi

- Promenade en bateau sur le lac Inle et découverte des villages flottants, des jardins et des pécheurs.

Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

- Déjeuner au Innthar Restaurant, essayez le noodle Inle.

Soir

- Visite d'un atelier de tissage pour voir la fabrication de tissus locaux.

- Dîner au Lotus Restaurant, où vous pourrez déguster le poisson du lac Inle.

Adresse : Lotus Restaurant, Inle Lake, Myanmar

Jour 8 (25 juillet 2025): Inle Lake, Myanmar
Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

- Visite du monastère de Nga Phe Kyaung, célèbre pour ses chats sautants et sa belle architecture.

Adresse : Nga Phe Kyaung Monastery, Inle Lake, Myanmar

Après-midi

- Déjeuner au The View Restaurant, essayez leur salade de haricot mungo.

- Détente au bord du lac, profitez du paysage avec des activités comme le kayak (options disponibles). 

Soir

- Dîner au View Point Restaurant, où vous pourrez déguster des plats comme le curry de crevettes.

Adresse : View Point Restaurant, Inle Lake, Myanmar
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Jour 9 (26 juillet 2025): Retour à Yangon
Matin

- Petit-déjeuner à l'hôtel.

- Départ pour Yangon.

Après-midi

- Derniers achats au marché de Bogyoke Aung San pour ramener des souvenirs.

Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

- Déjeuner au The Strand Café, pour un menu bourguignon avec des plats comme le sandwich au crabe.

Soir

- Dîner au Lilikoi, où vous pourrez savourer des plats birmans contemporains.

Adresse : Lilikoi, Yangon, Myanmar

- Préparation pour le départ, détente à l'hôtel ou une dernière promenade au bord du lac Kandawgyi.
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