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JOUR 1 (18 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner au Rangoon Tea House. Essayez des plats comme les Mohinga (soupe de poisson) ou les La Phet
(salade de feuilles de thé)
Adresse : Rangoon Tea House, Yangon, Myanmar

- Visite de la Pagode Shwedagon, le monument le plus emblématique de Yangon. Admirez les stupa dorés et la
spiritualité qui émane de ce lieu
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Adresse : Shwedagon Paédda, Yangon, Myanmar

Aprés-midi

- Déjeuner au Bistro 46 pour déguster des plats de la cuisine birmane moderne, notamment le Curry de boeuf
Adresse : Bistro 46, Yangon, Myanmar

- Balade dans le Kandawgyi Park. Profitez d'une promenade autour du lac et visitez le Kandawgyi Palace pour
prendre des photos magnifiques

Adresse : Kandawgyi Park, Yangon, Myanmar

Soir

- Diner au Le Planteur. Ne manquez pas le Poisson grillé avec des garnitures locales
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Adresse : Le Planteur, Yangon, Myanmar

- Promenade nocturne le long de la Rangoon River, pour apprécier les lumiéeres de la ville et se détendre.
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JOUR 2 (19 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner au Tea House, célébre pour son ambiance locale. Go(tez les Pancakes birman
Adresse : Tea House, Yangon, Myanmar
- Visite au Musée national de Birmanie pour découvrir I'histoire et la culture birmane

Adresse : National Museum of Myanmar, Yangon, Myanmar

Apres-midi
- Déjeuner au Kohaku Restaurant pour des sushis fusion. Essayez le Sashimi de thon

Adresse : Kohaku, Yangon, Myanmar
- Exploration des marchés de Bogyoke Aung San, parfait pour acheter des souvenirs et admirer l'artisanat local
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Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

Soir

- Diner au Aye Myanmar Restaurant, ou vous pouvez essayer le Curry de mouton accompagné de Riz birman
Adresse : Aye Myanmar Restaurant, Yangon, Myanmar

- Assistez a une performance de danse traditionnelle au Myanmar Culture Valley

Adresse : Myanmar Culture Valley, Yangon, Myanmar

JOUR 3 (20 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel, puis départ pour Bagan.- Visite au Temples de Bagan. Commencez par le Temple
d'Ananda, connu pour sa magnifique architecture
Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

Apres-midi
- Déjeuner au Lands Tea House, ou vous pourrez déguster des plats comme le Tofu frit

Adresse : Lands Tea House, Bagan, Myanmar
- Continuation des visites de temples, avec le Htilominlo Temple, célebre pour ses sculpteurs et ses fresques
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Adresse : Htilominlo Temple, Bagan, Myanmar

Soir

- Diner au The Moon (Be Kind to Animals), une option végétarienne charmante. Essayez le Curry de légumes

locaux
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Adresse : The Moon, Bagan, Myanmar

- Détente et vue sur le coucher de soleil depuis la Pagode de Shwesandaw
Adresse : Shwesandaw Pagoda, Bagan, Myanmar

JOUR 4 (21 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel. - Survol de Bagan en montgolfiére au lever du soleil. Une expérience inoubliable, offrant
une vue panoramique sur les temples anciens
Adresse : Ballooning over Bagan, Bagan, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au Sunset Restaurant avec des plats typiques dont le Noodle Mandalay
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Adresse : Sunset Restaurant, Bagan, Myanmar

- Participation a un atelier de laque dans un atelier traditionnel pour découvrir cet art ancestral
Adresse : Laquerware Workshop, Bagan, Myanmar
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Soir

- Diner au Star Beam Restaurant, célébre pour son ambiance et sa cuisine, notamment le Curry de crevettes
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Adresse : Star Beam Restaurant, Bagan, Myanmar

- Promenade nocturne dans les ruines éclairées, une moment de sérénité.

JOUR 5 (22 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hotel. Départ pour Mandalay.- Visite du Palais royal. Découvrez I'architecture et I'histoire des
anciens rois birmans
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Adresse : Mandalay Royal Palace, Mandalay, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au Shwe Khaung Restaurant, goltez au Khao Suey (nouilles au curry)

Adresse : Shwe Khaung Restaurant, Mandalay, Myanmar
- Exploration de la Colline de Mandalay, avec la vue imprenable sur la ville et la riviere

Mandafgy

e : ; 5 & Yandex

© Fncsece

Adresse : Mandalay Hill, Mandalay, Myanmar

Soir
- Diner au Mahar Myanmar, essayez le Laphet Thoke (salade de feuilles de thé) avec du poisson grillé
Adresse : Mahar Myanmar, Mandalay, Myanmar

- Détente dans un salon de thé traditionnel pour savourer du thé birman
Adresse : Traditional Tea House, Mandalay, Myanmar
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JOUR 6 (23 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hdtel.- Visite de la Pagode Kuthodaw, célébre pour étre le plus grand livre du monde, avec ses

plaques de marbre
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Adresse : Kuthodaw Pagoda, Mandalay, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au The Garden Restaurant, ou vous pouvez goQter le Curry de boeuf
Adresse : The Garden Restaurant, Mandalay, Myanmar

- Exploration du Pont U Bein au coucher du soleil, le plus long pont en teck au monde
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U Bein_ Bridge, Méndalav, Myanmar

Soir
- Diner au Daw Saw Yi, ou vous pourrez déguster les Raviolis en curry
Adresse : Daw Saw Yi, Mandalay, Myanmar

- Retour a I'hétel pour une soirée libre et détente.

JOUR 7 (24 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hotel. Départ pour Inle Lake.- Visite du marché flottant d'Inle pour découvrir des produits
locaux et artisanaux
Adresse : Inle Floating Market, Inle Lake, Myanmar
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Aprés-midi

- Déjeuner dans un restaurant au bord du lac, comme Hupin Restaurant, célebre pour ses poissons frais
Adresse : Hupin Restaurant, Inle Lake, Myanmar

- Balade en bateau sur le lac Inle pour voir les pécheurs et les jardins flottants

Adresse : Inle Lake, Myanmar

Soir
- Diner au Inle Resort Restaurant, goutez au Biryani de poulet
Adresse : Inle Resort Restaurant, Inle Lake, Myanmar

- Temps libre pour profiter des étoiles sur le lac.

JOUR 8 (25 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel.- Visite de I'atelier de tissage pour observer la fabrication des textiles traditionnels en
soie et en lotus

Adresse : Weaving Workshop, Inle Lake, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner au The Bamboo Restaurant pour une expérience culinaire unique
Adresse : The Bamboo Restaurant, Inle Lake, Myanmar

- Visite du temple Phaung Daw Oo et des petites iles, avec leurs pagodes anciennes et leur beauté tranquille
Adresse : Phaung Daw Oo Pagoda, Inle Lake, Myanmar

Soir
- Diner au Silver Spoon Restaurant, connu pour son Canard roti
Adresse : Silver Spoon Restaurant, Inle Lake, Myanmar

- Derniere promenade autour du lac pour apprécier I'atmosphére paisible.
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JOUR 9 (26 JUILLET 2025): RETOUR A YANGON, MYANMAR

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel et temps libre pour profiter du lac.
- Départ pour Yangon.

Aprés-midi

- Déjeuner au Taste Yangon a |'arrivée a Yangon, goUtez au Noodle Salad
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Adresse : Taste Yangon, Yangon, Myanmar

- Temps libre pour faire les derniers achats ou découvrir un lieu non visité selon vos envies.

Soir
- Diner d'au revoir au Noble Heritage, choisissez un menu dégustation de plusieurs plats locaux
Adresse : Noble Heritage, Yangon, Myanmar

- Derniere promenade dans les rues de Yangon pour apprécier les lumieres de la ville.
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