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JOUR 1 (18 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

Commencez votre voyage avec une visite a la Pagode Shwedagon, un symbole emblématique de la ville. Marchez
autour de ce site sacré tout en admirant son architecture dorée et en apprenant I'importance culturelle de cet

endroit.
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Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

Aprés-midi
Pour le déjeuner, dégustez un repas au Restaurants de la Pagode, ou vous pourrez essayer le Mohinga, un plat
de nouilles au poisson typiquement birman. Ensuite, dirigez-vous vers le Musée National de Myanmar pour

explorer la culture et I'histoire du pays a travers ses expositions.
Adresse : National Museum of Myanmar, Yangon, Myanmar

Soir
Dinez au Le Planteur, un restaurant a I'ambiance calme, ou vous pourrez essayer le Canard aux épices

birmanes. Terminez la soirée par une promenade au Lac Inya, parfait pour se détendre et admirer le coucher de
soleil.
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Adresse : Inya Lake, Yangon, Myanmar
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JOUR 2 (19 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

Visitez le Botahtaung Pagoda, situé pres de la riviere. Sa structure unique abrite des reliques sacrées et vous
pouvez explorer le chemin de balade entourant la pagode.
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Adresse : Botahtaung Pagoda, Yangon, Myanmar

Aprés-midi

Pour le déjeuner, savourez des plats locaux au Café 14th Street, ou le Burmese Curry est a essayer. Ensuite,
dirigez-vous vers le Parc Kandawgyi, un endroit idéal pour une promenade en famille et profiter de la vue sur la
pagode et le lac.

Adresse : Kandawgyi Park, Yangon, Myanmar

Soir
Dinez au Spice Garden, un restaurant familial qui offre des plats délicieux comme le Curry de crevettes a la noix

de coco. Aprés le repas, découvrez I'animation du Marché de Bogyoke Aung San, ou vous pourrez acheter des
souvenirs et des artisanats locaux.
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Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

JOUR 3 (20 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

Départ pour Bagan. A votre arrivée, visitez le Temple Ananda, I'un des temples les mieux préservés, connu pour
ses magnifiques sculptures.
Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

Aprés-midi
Déjeunez au Be Kind To Animals The Restaurant, un lieu décontracté avec des plats comme le Salade de

papaye. Puis, explorez le Musée Archéologique de Bagan pour en savoir plus sur I'histoire et I'architecture des
temples.
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Adresse : Bagan Archaeological Museum, Bagan, Myanmar

Soir

Profitez d'un repas au The Moon (2)beach, un restaurant avec une ambiance relaxante ou vous pouvez déguster
le Fish Curry. Ensuite, relaxez-vous en admirant le coucher de soleil éblouissant sur les temples depuis une colline
a proximité.

Adresse : Bagan Sunset Viewpoint, Bagan, Myanmar

JOUR 4 (21 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

Participez a une balade a vélo autour des temples de Bagan, en visitant des sites comme le Temple
Dhammayangyi, le plus grand de Bagan. Une maniére immersive de découvrir I'architecture ancienne.

Adresse : Dhammayangyi Temple, Bagan, Myanmar

Aprés-midi
Déjeunez au Royal Bagan Restaurant, ou le Khao Soi mérite d'étre goQté. Ensuite, faites une excursion en

montgolfiere pour une vue imprenable sur le paysage de Bagan au coucher du soleil.
Adresse : Ballooning in Bagan, Bagan, Myanmar

Soir
Diner au Cafe' Watthaka, célébre pour ses plats traditionnels, ne manquez pas le Stir-fried Noodles. Aprés le

diner, profitez d'une soirée tranquille au bord de la riviére Irrawaddy ou optez pour un spectacle culturel local.
Adresse : Irrawaddy River, Bagan, Myanmar

JOUR 5 (22 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

Départ pour Mandalay. A votre arrivée, visitez le Palais Royal de Mandalay, puis le Monastére de Shwenandaw,
célébre pour son bois sculpté.
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Adresse : Mandalay Palace, Mandalay, Myanmar
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Aprés-midi

Déjeunez au Mandalay Restaurant, ou le Lacquered Duck est un délice a essayer. Ensuite, partez a la
découverte de la Pagode Kuthodaw, qui abrite le plus grand livre du monde.
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Adresse : Kuthodaw Pagoda, l\/landalav,'l\/lvanmar

Soir
Dinez au The Green Elephant, proposant une cuisine birmano-thailandaise. Essayez le Tom Yum ou le Fried Rice

. Finissez la journée par une promenade le long du Pont U Bein, connu pour ses magnifiques levers et couchers
de soleil.

Sagaing

Adresse : U Bein Bridge, Mahdalav, Myanmar

JOUR 6 (23 JUILLET 2025): MANDALAY ET SES ENVIRONS, MYANMAR

Matin

Visitez la Montagne Mandalay, ou vous pourrez faire une randonnée légere et admirer la vue panoramique sur la

ville.
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Adresse : Mandalay Hill, Mandalay, Myanmar

Apres-midi
Déjeuner au Aye Myit Tar, un restaurant local ot vous pouvez essayer le Samosa et des nouilles birmanes.

Ensuite, partez pour une excursion d'une demi-journée vers Sagaing Hill, célebre pour ses monastéres.
Adresse : Sagaing Hill, Mandalay, Myanmar

Soir
Diner au Super 10, ou vous pourrez déguster du Curry au poulet. Pour cloturer la journée, assistez a un spectacle

de marionnettes traditionnelles birmanes au Teater de Mandalay.
Adresse : Mandalay Marionette Theater, Mandalay, Myanmar
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JOUR 7 (24 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

Dirigez-vous vers Inle Lake, puis embarquez pour une visite en bateau autour du lac. Découvrez le mode de vie
local flottant et les jardins aquatiques.
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Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

Aprés-midi
Déjeunez sur le lac au The River Kitchen, ou les plats de poisson locaux sont a ne pas manquer. L'aprés-midi,

visitez le Marché local d'Inle, un endroit idéal pour immerger dans la culture locale.
Adresse : Inle Lake Local Market, Nyaungshwe, Myanmar

Soir
Dinez au Inle Lake View Resort, ou le Stir-Fried Watermelon ou le Fish from the Lake sont des choix délicieux.

Profitez d'une soirée relaxante en admirant la sérénité du lac.
Adresse : Inle Lake View Resort, Nyaungshwe, Myanmar

JOUR 8 (25 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

Visitez le Monastére Nga Phe Kyaung, célébre pour ses moines et ses chats sauteurs. Un moment magique pour
toute la famille.

Adresse : Nga Phe Kyaung Monastery, Inle Lake, Myanmar

Apres-midi
Déjeunez au Hupin Hotel Restaurant, ou vous pourrez savourer une Salade d'Inle. Puis partez a la découverte

des artisans locaux, notamment les tisserands de soie.
Adresse : Inle Lake Silk Weaving, Nyaungshwe, Myanmar

Soir
Dinez a The Secret Garden, connu pour sa cuisine délicieuse, le Grilled Fish est un incontournable. Profitez de

votre derniére soirée avec une promenade paisible autour du lac.
Adresse : The Secret Garden, Nyaungshwe, Myanmar
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JOUR 9 (26 JUILLET 2025): RETOUR A YANGON, MYANMAR

Matin

Retour a Yangon et visitez le Parc de la ville, parfait pour une derniére promenade familiale.
Adresse : City Park, Yangon, Myanmar

Aprés-midi

Déjeunez au Shan Yoe Yar, ou le Shan Noodles est une spécialité a essayer avant de partir. Terminez les
dernieres heures de votre voyage avec du shopping au Centre commercial Junction City.
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Soir

Pour votre dernier diner, profitez d'un repas au Naughty Nuri's, célébre pour son BBQ Ribs. Ensuite,
relaxez-vous dans un café local en regardant le monde passer.
Adresse : Naughty Nuri's, Yangon, Myanmar
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