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JOUR 1 (18 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

Arrivée a Yangon. Installation a I'hdtel Chatrium Hotel Royal Lake Yangon, qui offre une belle vue sur le lac.
Prenez le temps de vous reposer et de profiter des installations de I'hotel.

Apres-midi

Visite de la Shwedagon Pagoda, la pagode la plus emblématique de Yangon. Explorez ce site fascinant, admirez
les dorures et plongez dans I'atmosphére spirituelle.
Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

Soir
Diner au Monsoon Restaurant, ou vous pourrez déguster des plats traditionnels birmans comme le Mohinga
(soupe de poisson) et le Nan Gyi Thoke (salade de nouilles au poulet).
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Adresse : Monsoon Restaurant, Yangon, Myanmar

JOUR 2 (19 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

Visite du Marché de Bogyoke Aung San, idéal pour acheter des souvenirs, de I'artisanat local et des bijoux. Ne

manquez pas de déguster des en-cas locaux comme les samasas dans les petites échoppes.

Yangon

Dala i

Yandex

e - ) =

Adresse : Bogyoke Aung San Market, Yangon, Myanmar

Aprés-midi

Promenade au Lac Kandawgyi, parfait pour se détendre en famille. Profitez d'une balade tranquille et admirez la
vue sur la pagode Karaweik. Arrétez-vous pour un café au Kandawgyi Nature Park Café.
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Adresse : Kandawsyi Lake, Yangon, Myanmar

Soir
Diner au Rangoon Tea House, qui propose une sélection de thés birmans. Essayez le Tea Leaf Salad et le Pork

Curry.
Adresse : Rangoon Tea House, Yangon, Myanmar

JOUR 3 (20 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

Départ pour Bagan. A votre arrivée, installez-vous & 'hdtel Aureum Palace Hotel, qui offre des vues imprenables

sur les temples. Rechargez vos batteries avant de commencer I'exploration.

Apres-midi
Visite des temples de Ananda et Thatbyinnyu, deux des plus grands et des plus majestueux de Bagan. Prenez le

temps d'admirer l'architecture unique.
Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

Soir

Diner au The Moon - Be Kind to Animals, un restaurant végétarien qui sert des plats savoureux comme le Curry

de légumes et les Noodles.
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Adresse : The Moon - Be Kind to Animals, Bagan, Myanmar
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JOUR 4 (21 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

Matin

Allez a la rencontre des vendeurs locaux au marché de Nyaung U. Vous y trouverez des produits frais et de
I'artisanat, parfait pour débuter la journée.

Aprés-midi
Visite en montgolfiere au-dessus des plaines de Bagan, un moment inoubliable pour admirer les temples et

paysages. Cette expérience se termine sur une belle note de détente en famille.

Adresse : Hot Air Ballooning Bagan, Bagan, Myanmar

Soir
Diner avec vue au E-Bagan Restaurant, ou godter le Thukpa (nouilles tibétaines) tout en admirant le coucher de

soleil sur les temples.
Adresse : E-Bagan Restaurant, Bagan, Myanmar

JOUR 5 (22 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

Départ pour Mandalay. Apres votre arrivée, installation a I'n6tel Mandala Hotel, idéal pour se détendre apreés le

voyage.

Apres-midi

Visite de la Mandalay Hill, un point de vue panoramique magnifique. Explorez les temples, et profitez de la vue

sur le coucher de soleil.
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Adresse : Mandalay Hill, andalav, l\/lvanrﬁar

Soir
Diner au Aye Myit Tar, célebre pour sa cuisine locale. Optez pour le Fried Rice et le Chicken Curry.
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Adresse : Aye Myit Tar, Mandalay, Myanmar
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JOUR 6 (23 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

Visitez le Monastére de Shwenandaw, connu pour son architecture en bois magnifique. Une belle plongée dans
I'histoire et la culture birmane.
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Adresse : Shwenandaw Monastery, Mandalay, Myanmar

Aprés-midi

Balade sur le Pont U Bein, le plus long pont en teck du monde. Appréciez I'environnement naturel et la sérénité
du lac.
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Adresse : U Bein Bridge, Mandalay, Myanmar

Soir

Diner au Bistro Mandalay, qui offre une cuisine fusion. Essayez leur Salade de Papaye et |le Biryani de Poulet.
Adresse : Bistro Mandalay, Mandalay, Myanmar

JOUR 7 (24 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin
Départ pour le Lac Inle et installation a I'hotel Inle Lake Resort, parfait pour se ressourcer.
Aprés-midi

Promenade en bateau sur le lac Inle. Visitez les villages flottants et rencontrez les pécheurs traditionnels
présentant leur technique unique au filet.
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Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar
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Soir
Diner au Sunset View Restaurant, ou vous pourrez déguster des fruits de mer frais avec une vue magnifique sur

le lac. Ne manquez pas le Poisson grillé.
Adresse : Sunset View Restaurant, Inle Lake, Myanmar

JOUR 8 (25 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

Visite du marché d'Inle, ou vous pourrez observer les us et coutumes locaux. Appréciez la diversité des produits

artisans et des plats typiques.

Aprés-midi
Visite de |'Atelier de soie et du Monastére Phaung Daw O, célébre pour ses cinqg statues de Bouddha dorées.
Adresse : Phaung Daw Oo Pagoda, Inle Lake, Myanmar

Soir

Diner au Hau Pa Restaurant, connu pour sa cuisine birmane. Essayez le Shan Rice et |a Salade de feuilles de
thé.

Adresse : Hau Pa Restaurant, Inle Lake, Myanmar

JOUR 9 (26 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

Retour a Yangon. Derniers achats au Sule Pagoda Market, ou vous trouverez de I'artisanat local et des souvenirs.

Apres-midi
Temps libre pour explorer d'autres parties de la ville ou se détendre a I'hétel. Profitez des installations avant votre
départ.

Soir
Diner au The French Restaurant, qui combine cuisine francaise et birmane. Essayez leur Confit de Canard.

Adresse : The French Restaurant, Yangon, Myanmar
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