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JOUR 1 (18 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

- Arrivée a Yangon. Installation a I'hotel, par exemple, Hotel G Yangon, avec un bon rapport qualité-prix.
- Visite de la pagode Shwedagon, un symbole emblématique de la ville. Profitez de I'ambiance paisible du matin
tout en admirant I'architecture dorée.
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Aprés-midi

- Déjeuner au restaurant The Tea Room by the sea, ou vous pourrez déguster un curry birman.
- Promenade au parc Kandawgyi, offrant une vue agréable sur la pagode et un cadre tranquille.
Adresse : Kandawgyi Park, Yangon, Myanmar

Soir

- Diner au Kohaku, qui propose une fusion de cuisine japonaise et birmane, et essayez leur sushi au crabe.

- Faites une balade nocturne autour de la pagode Shwedagon illuminée, qui est particulierement magnifique la
nuit.

Adresse : Shwedagon Pagoda, Yangon, Myanmar

JOUR 2 (19 JUILLET 2025): YANGON, MYANMAR

Matin

- Visite du marché Bogyoke Aung San, un marché animé parfait pour acheter des souvenirs et découvrir
I'artisanat local.
- Petit déjeuner au Starbucks local pour un mélange de saveurs familieéres et un café de qualité.

Aprés-midi

- Déjeuner a Monsoon, ou vous pouvez déguster le plat traditionnel birman Mohinga.

- Visite du musée national de Birmanie, ou vous pourrez en apprendre davantage sur I'histoire et la culture de
la Birmanie.

Adresse : National Museum, Yangon, Myanmar

Soir
- Diner au Aye Myit Tar pour savourer un plat birman typique, le laphet thoke (salade de thé) en dessert.
- Détente au Sky Bar pour une vue panoramique sur la ville.
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- Sky Bar, Yangon, Myanmar
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JOUR 3 (20 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR

- Transfert a Bagan et installation a I'n6tel Hotel @ The Temple View.

- Début de la journée par un petit déjeuner au café Old Bagan, offrant une belle vue sur les temples.
Aprés-midi

Bagan. Prenez le temps d'explorer chaque temple.

- Visite des temples d'Ananda et de Thatbyinnyu, qui sont parmi les plus grands et les plus impressionnants de
Adresse : Ananda Temple, Bagan, Myanmar

- Déjeuner a Pulé Bagan, un endroit parfait pour déguster des plats birmans.
Soir

- Diner au Santha, ou vous pouvez essayer le curry aux légumes d'hiver.

- Balade en vélo dans la zone archéologique pour admirer le coucher de soleil sur les temples.
Adresse : Bagan Archaeological Zone, Bagan, Myanmar
JOUR 4 (21 JUILLET 2025): BAGAN, MYANMAR
Matin
I'avance).

Aprés-midi

- Montée en montgolfiére pour une vue spectaculaire au lever du soleil sur Bagan (option idéale, a réserver a
- Petit déjeuner au Sunny Restaurant, ou vous pourrez déguster des pancakes birmans.

- Visite des temples de Sulamani et de Dhammayangyi, avec leur architecture unique.
Adresse : Sulamani Temple, Bagan, Myanmar

- Déjeuner dans une échoppe locale, comme The Moon, pour essayer les nouilles Shan.
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Soir
- Diner au The Crescent, offrant une excellente cuisine avec des options végétariennes.
- Relaxation a I'n6tel ou promenade tranquille sous les étoiles.

JOUR 5 (22 JUILLET 2025): MANDALAY, MYANMAR

Matin

- Transfert a Mandalay et installation a I'n6tel Mandalay Hill Resort.
- Visite de la colline Mandalay, ou vous pourrez voir la ville depuis le sommet.
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Adresse : Mandalay Hill, andalav, l\/lvanrﬁar

Apres-midi
- Déjeuner au Nanda Restaurant, essayez les nems.
- Exploration du monastére Shwenandaw, connu pour son bois sculpté.
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Adresse : Shwenandaw Monastery, Mandalay, Myanmar

Soir
- Diner au Mandalay City Hotel avec buffet, offrant un choix varié de plats birman et international.
- Détente dans le jardin de I'hdtel en profitant de la soirée.
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JOUR 6 (23 JUILLET 2025): MANDALAY ET SES ALENTOURS,
MYANMAR

Matin

- Visite de l'usine de soie pour voir le processus de production.
- Petit déjeuner au café Cafe Nadi, populaire pour ses options d'en-cas.

Aprés-midi
- Déjeuner a Mandalay Mingalar et essayer le traditionnel shan rice.
- Excursion a I'lle d'Amarapura, notamment pour le pont U Bein, un magnifique pont en teck.
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Adresse : U Bein Bridge, Amarapura, Myanmar

Soir
- Diner chez Sanda Mya, ou vous pourrez savourer des fruits de mer frais.
- Promenade nocturne au bord du Irrawaddy pour profiter de la douceur du climat.

JOUR 7 (24 JUILLET 2025): PYIN 00 LWIN, MYANMAR

Matin

- Transfert a Pyin Oo Lwin (environ 1 heure de route), installation a I'hétel Royal Yadanar Hotel.

- Visite du jardin botanique, National Kandawgyi Gardens, pour une matinée relaxante.
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Adresse -: National Kandawegyi Gardens, Pyin Oo Lwin, Myanmar

Apres-midi
- Déjeuner au Cherry Blossoms Restaurant, qui offre des plats traditionnels.
- Promenade a vélo dans la ville pour explorer les charmantes maisons britanniques.

Soir
- Diner a The Breeze, avec des plats de fruits de mer bien notés.
- Profitez d'une promenade au crépuscule le long des allées des jardins.
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JOUR 8 (25 JUILLET 2025): INLE LAKE, MYANMAR

Matin

- Transfert a Inle Lake et installation a I'notel Inle Lake View Resort.
- Visite des marchés flottants avec une excursion en bateau.
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Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

Aprés-midi
- Déjeuner local sur le lac, et dégustation de poisson grillé.

- Visite d'un atelier de tissage de soie et rencontre avec des artisans locaux.
Adresse : Inle Lake, Shan State, Myanmar

Soir
- Diner au restaurant Innthar View, réputé pour ses nouilles Inle.
- Détente au bord du lac en admirant le coucher de soleil.

JOUR 9 (26 JUILLET 2025): INLE LAKE ET RETOUR

Matin

- Visite de la pagode Phaung Daw Oo, célébre pour ses cing statues de Bouddha.
Adresse : Phaung Daw Oo Pagoda, Inle Lake, Myanmar

- Petit déjeuner a I'n6tel pour un départ tranquille.

Apres-midi
- Dernier déjeuner a The Lake View, avec un plat de curry épicé.
- Check-out et transfert vers I'aéroport pour le vol de retour.
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