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JOUR 1 (20 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner a I'Auberge Minsyuku Taniguchi, ou vous pourrez déguster un petit-déjeuner traditionnel
japonais avec du riz, du poisson grillé et des [égumes marinés.

Vandex

Adresse : Minakami, Japan

- Visite du Takaragawa Onsen, une source thermale en plein air célébre pour ses bains en bois, entourés d'une
nature splendide. Profitez d'un moment de détente en famille dans I'eau chaude.
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Adresse : Takaragawa Onsen, Minakami, Japan

Apres-midi

- Déjeuner au Restaurant Asama, spécialisé dans les nouilles soba. Essayez le soba fait maison accompagné de
lait battu local.
Adresse : Minakami, Japan

- Apres le déjeuner, partez pour une randonnée au Mont Tanigawa, offrant des paysages a couper le souffle et
des sentiers adaptés aux familles. Prenez le temps d'explorer la nature.
Adresse : Tanigawa Mountain, Minakami, Japan

Soir
- Diner au Restaurant Uetake, ou vous pourrez déguster des plats locaux comme le "Yudofu" (tofu bouilli) et des

légumes de saison tout en appréciant la vue sur la riviére.
Adresse : Minakami, Japan

- Terminez votre journée par une promenade le long de la vallée de la riviere Tone, pour admirer le coucher de
soleil.

Adresse : Tone River Valley, Minakami, Japan
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JOUR 2 (21 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner a I'Hotel Minakami Kogen, avec un mélange de plats occidentaux et japonais.

Adresse : Minakami, Japan

- Visitez le Mizuho Highland, ou vous pouvez faire des activités de plein air comme le rafting ou le kayak en
famille. C'est une excellente fagon de profiter de la riviére.
Adresse : Mizuho Highland, Minakami, Japan

Apres-midi
- Déjeuner pique-nique avec des bentos japonais que vous pouvez acheter a la Boutique Himatsuri, qui propose

une variété de plats faits maison.
Adresse : Minakami, Japan

- Apres le déjeuner, explorez le musée de Minakami, qui donne un apercu de I'histoire et de la culture de la
région. Des expositions interactives permettront aux enfants d'apprécier I'expérience.
Adresse : Minakami Museum, Minakami, Japan

Soir
- Diner a Yakiniku Shichirin, ou vous pouvez griller vous-méme votre viande. Ne manquez pas d'essayer le boeuf

de Kagoshima.
Adresse : Minakami, Japan

- Promenade nocturne dans le parc Minakami, parfait pour une promenade tranquille aprés le diner.

Adresse : Minakami Park, Minakami, Japan

JOUR 3 (22 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner au Café Taro, ou les enfants peuvent choisir parmi une variété de pancakes et de crépes.

Adresse : Minakami, Japan

- Profitez d'une matinée au Chasse de la nature, une activité guidée pour observer la flore et la faune locales.

Adresse : Nature Hunt, Minakami, Japan

Aprés-midi
- Déjeuner au Café Tokimeki, célebre pour ses plats de currys japonais. Ne manquez pas le curry au porc.

Adresse : Minakami, Japan
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- Apres le déjeuner, essayez le Parc Aventures Minakami, un parcours de cordes en hauteur adapté a toute la
famille.
Adresse : Minakami Adventure Park, Minakami, Japan

Soir
- Diner au Kawada, qui propose des plats faits a partir de produits locaux. Essayez le sashimi frais.
Adresse : Minakami, Japan

- Soirée a I'Onsen Saito, idéal pour un bain relaxant avant de vous coucher.
Adresse : Onsen Saito, Minakami, Japan

JOUR 4 (23 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner au Bistro Le Bon Vivre, ou vous pourrez déguster une cuisine fusion japonaise-francaise.

Adresse : Minakami, Japan

- Visitez le site historique de J?shin'etsu K?gen National Park, avec des vues panoramiques imprenables.

Adresse : J?shin'etsu K?gen National Park, Minakami, Japan

Apres-midi
- Déjeuner au Kaiten Sushi Minakami, un restaurant de sushis a rotation. Savourez le sushi frais préparé sous

VOS yeux.

Adresse : Minakami, Japan

- Passez I'apres-midi a explorer le parc d'attractions de Minakami, ou les enfants pourront profiter de diverses
attractions.
Adresse : Minakami Amusement Park, Minakami, Japan

Soir
- Diner au Sakae Sushi, pour une soirée sushi avec une grande variété.
Adresse : Minakami, Japan

- Terminez |la soirée par une séance de jeux de société a I'hotel, créant des souvenirs en famille.

Adresse : Minakami, Japan
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JOUR 5 (24 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner au Kafe de L'amour, réputé pour ses petits-déjeuners sains.
Adresse : Minakami, Japan

- Profitez d'une matinée de vélos de montagne dans le Domaine Skiable de Minakami, méme en été, des
sentiers adaptés a toute la famille sont disponibles.
Adresse : Minakami Ski Resort, Minakami, Japan

Apres-midi
- Déjeuner au Hochi Ramen, un endroit populaire pour un ramen savoureux.
Adresse : Minakami, Japan

- Explorez les chutes de Furepe, une belle cascade ou vous pourrez vous détendre et profiter du paysage.

Adresse : Furepe Falls, Minakami, Japan

Soir
- Diner au Minakami Tofuku, ou vous pourrez godter divers plats a base de tofu.
Adresse : Minakami, Japan

- Promenade dans le centre de Minakami pour découvrir des boutiques artisanales et locales.

Adresse : Minakami, Japan

JOUR 6 (25 JUILLET 2025): SHIMA ONSEN, JAPON

Matin

- Départ pour Shima Onsen. Petit-déjeuner a I'Onsen Ryokan Shima, ou vous aurez un petit-déjeuner traditionnel

japonais.

Yandex
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Adresse : Shima Onsen, Japan

- Visitez le vieux quartier de Shima Onsen, avec ses charmantes ruelles et ses ryokans historiques.

Adresse : Shima Onsen, Japan
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Aprés-midi
- Déjeuner a I'Ine Shokudo, qui propose une cuisine locale authentique. Essayez le sashimi de poissons frais de la
région.

Adresse : Shima Onsen, Japan

- Aprés-midi détente dans un onsen, le Shima Onsen, célébre pour ses eaux minérales.
Adresse : Shima Onsen, Japan

Soir
- Diner au Kakuudou, avec des plats de sushi traditionnels et de saison.
Adresse : Shima Onsen, Japan

- Balade nocturne avec un festival local si disponible, pour profiter de I'ambiance traditionnelle.
Adresse : Shima Onsen, Japan

JOUR 7 (26 JUILLET 2025): SHIMA ONSEN, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner au Ryokan Katsuura, offrant une belle vue sur la riviere pendant le repas.
Adresse : Shima Onsen, Japan

- Excursion a Kusatsu Onsen, I'un des onsen les plus célébres du Japon, avec ses célébres bains de soufre.

Adresse : Kusatsu Onsen, Japan
Apres-midi

- Déjeuner au Kusatsu Shin Yong, ou vous pouvez déguster des nouilles soba.

Adresse : Kusatsu Onsen, Japan
- Explorez le parc Yubatake, symbole de Kusatsu, avec ses bains d'eau chaude et ses boutiques artisanales.
Adresse : Yubatake Park, Kusatsu, Japan

Soir
- Diner au Hanakagura, qui se spécialise dans la cuisine de montagne. Ne manquez pas le plat de curry aux

champignons.
Adresse : Kusatsu Onsen, Japan

- Retour a Shima Onsen pour une soirée relaxante dans le bain de I'h6tel.
Adresse : Shima Onsen, Japan
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JOUR 8 (27 JUILLET 2025): SHIMA ONSEN, JAPON

Matin

- Petit-déjeuner au Kiyotaki, avec une vue sur la nature environnante.

Adresse : Shima Onsen, Japan

- Profitez d'une matinée de randonnée dans les collines environnantes, parfait pour se détendre en famille.

Adresse : Shima Onsen, Japan

Apres-midi
- Déjeuner au Ramen & lIzakaya Kuroishi, pour goQter la populaire cuisine izakaya.

Adresse : Shima Onsen, Japan

- Visite du musée des onsen de Shima, ou vous pouvez en apprendre davantage sur I'histoire des bains japonais.
Adresse : Shima Onsen Museum, Shima Onsen, Japan

Soir

- Diner a I'lzakaya Shima, proposant des plats de fruits de mer.

Adresse : Shima Onsen, Japan

- Détendez-vous au Seki Onsen pour des bains apaisants en soirée.
Adresse : Seki Onsen, Shima Onsen, Japan

JOUR 9 (28 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Retour a Minakami. Petit-déjeuner a |I'Okaerinasai, connu pour ses petits-déjeuners nutritifs.

Adresse : Minakami, Japan

- Explorez les riziéres de Minakami, ou les enfants pourront en apprendre sur la culture du riz.
Adresse : Rice Fields, Minakami, Japan

Apres-midi
- Déjeuner au Café Hoshino, offrant des plats maison variés.

Adresse : Minakami, Japan

- Détente au Parc Kogen, idéal pour un pique-nique et des jeux en plein air.
Adresse : Kogen Park, Minakami, Japan
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Soir
- Diner au Sushi Umi, qui propose un menu varié de sushis frais.

Adresse : Minakami, Japan

- Terminez votre voyage par une soirée de jeux de société a I'hétel.
Adresse : Minakami, Japan

JOUR 10 (29 JUILLET 2025): MINAKAMI, JAPON

Matin

- Dernier petit-déjeuner a I'Hotel Y&Y Minakami, profitez de leur buffet copieux.
Adresse : Minakami, Japan

- Temps libre pour se promener ou faire quelques achats de souvenirs.

Adresse : Minakami, Japan

Aprés-midi
- Déjeuner a |'Osteria Pizzikotto, dégustez de délicieuses pizzas.

Adresse : Minakami, Japan

- Visite d'un atelier de poterie, ou toute la famille pourra participer et créer un souvenir unique.

Adresse : Pottery Workshop, Minakami, Japan

Soir

- Dernier diner au Rocca, avec un menu qui propose des plats de saison et produits locaux.

Adresse : Minakami, Japan

- Détendez-vous et préparez-vous pour votre retour, en réfléchissant aux merveilleux souvenirs créés ensemble.

Adresse : Minakami, Japan

Explorez | Découvrez | Profitez - www.votreguidevoyage.fr
Confidentiel | 17/11/2024 | Email: support@votreguidevoyage.fr
-8-


https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
https://www.google.com/maps?q=36.851601,139.0549371025551
http://www.votreguidevoyage.fr

