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JOUR 1 (20 MAI 2025): YAOUNDE, CAMEROUN

Matin

- Petit-déjeuner a O Vive. Go(tez les crépes a la banane.
Adresse : O Vive, Yaoundé, Cameroun

- Visite du Musée National de Yaoundé pour découvrir I'histoire et la culture camerounaise.
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Adresse : Musée National, Yaoundé, Cameroun

Aprés-midi
- Déjeuner au Le Bacchus Plus. Essayez le poulet braisé avec plantains frits.
Adresse : Le Bacchus Plus, Yaoundé, Cameroun

- Balade au Parc de la Réunification, ou les enfants peuvent jouer et vous pouvez profiter d'un moment de
détente dans un cadre verdoyant.
Adresse : Parc de la Réunification, Yaoundé, Cameroun

Soir

- Diner au La Pizzeria Yaounde. Plats recommandés : Ndolé ou Mafé.
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Adresse : La Pizzeria Yaounde, Yaoundé, Cameroun

- Promenade en soirée au Lac Municipal, un endroit paisible pour terminer la journée.
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Adresse : Lac Municipal, Yaoundé, Cameroun
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JOUR 2 (21 MAI 2025): YAOUNDE, CAMEROUN

Matin

- Petit-déjeuner a Le Moulin de France. Ne manquez pas les omelettes locales.
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Adresse : Le Moulin de France, Yaoundé, Cameroun

- Visite au Mont Febe pour une randonnée facile et une vue panoramique de la ville.
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Adresse : Mont Febe, Yaoundé, Cameroun

Apres-midi

- Déjeuner a La Salsa. Plats recommandés : poisson braisé.
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Adresse : La Salsa, Yaoundé, Cameroun

- Découverte du Quartier Bastos, connu pour ses boutiques artisanales et ses galeries d'art. Vous pouvez acheter
des souvenirs locaux.
Adresse : Quartier Bastos, Yaoundé, Cameroun

Soir
- Diner a Bar Panoramique, un endroit agréable pour déguster des plats africains contemporains.
Adresse : Bar Panoramique, Yaoundé, Cameroun
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- Soirée tranquille a L'espace Culturel Art Mont-Martre avec des spectacles locaux.
Adresse : Art Mont-Martre, Yaoundé, Cameroun

JOUR 3 (22 MAI 2025): DOUALA, CAMERQUN

Matin

- Départ pour Douala. Petit-déjeuner au 5 Fourchettes. Goltez leur spécialités a base de fruits de mer.

Adresse : 5 Fourchettes, Douala, Cameroun

- Visite du Port de Douala, un des plus actifs d'Afrique centrale, pour admirer l'activité portuaire.

Adresse : Port de Douala, Douala, Cameroun

Apres-midi

- Déjeuner a L'Ovalie, un endroit connu pour ses plats de poissons frais.
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Adresse : | 'Ovalie, Douala, Cameroun

- Visite du Musée Maritime, ou vous découvrirez des objets maritimes intéressants.
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Adresse : Musée Maritime, Douala, Cameroun

Soir
- Diner au Restaurant Le Paradise. Essayez le poisson grillé et e foutou.
Adresse : Restaurant Le Paradise, Douala, Cameroun

- Profitez de la musique live au Café de la Cité.
Adresse : Café de la Cité, Douala, Cameroun
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JOUR 4 (23 MAI 2025): LIMBE, CAMERQUN

Matin

- Départ pour Limbe. Petit-déjeuner au Paradise of Taste avec vue sur la mer.
Adresse : Paradise of Taste, Limbe, Cameroun

- Visite au Jardin Botanique de Limbe pour découvrir la flore locale et profiter d'une promenade relaxante.
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Adresse : Jardin Botanique de Limbe, Limbe, Cameroun

Aprés-midi

- Déjeuner au Arne's Cafe, spécialisé dans les plats de fruits de mer.
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Adresse : Arne's Caf, Limbe, Cameroun

- Profitez d'un aprés-midi a la Plage de Limbe, parfaite pour la baignade et les jeux en famille.
Adresse : Plage de Limbe, Limbe, Cameroun

Soir
- Diner au Big Bite, ou vous pourrez golter des langoustes et des crevettes.
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Adresse : Big Bite, Limbe, Cameroun

- Promenade tranquille le long de la plage au coucher du soleil.
Adresse : Plage de Limbe, Limbe, Cameroun

Explorez | Découvrez | Profitez - www.votreguidevoyage.fr
Confidentiel | 19/11/2024 | Email: support@votreguidevoyage.fr
_5-


https://www.google.com/maps?q=4.012727249999999,9.197498721619692
https://www.google.com/maps?q=4.0163779,9.1974935
https://www.google.com/maps?q=4.0091973,9.2071514
http://www.votreguidevoyage.fr

JOUR 5 (24 MAI 2025): LIMBE ET BUEA, CAMEROUN

Matin

- Petit-déjeuner au Myway Restaurant Buea. Essayez leurs gaufres et jus de fruits frais.
Adresse : Myway Restaurant Buea, Buea, Cameroun

- Excursion au Mont Cameroun, ou vous pouvez participer a une randonnée adaptée a tous les niveaux.
Adresse : Mont Cameroun, Limbe, Cameroun

Aprés-midi
- Déjeuner a Kmc Originally Buea. Plats recommandés : poulet a la sauce tomate.
Adresse : Kmc Originally Buea, Buea, Cameroun

- Explorez le Musée de Buea pour en savoir plus sur I'histoire de la région.
Adresse : Musée de Buea, Buea, Cameroun

Soir

- Diner a IYA Buea, connu pour ses spécialités locales.
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Adresse : IYA Buea, Buea, Cameroun

- Soirée familiale au Cinema Palace pour un film.
Adresse : Cinema Palace, Buea, Cameroun

JOUR 6 (25 MAI 2025): DSCHANG, CAMERQUN

Matin

- Départ pour Dschang. Petit-déjeuner au Restaurant Le Gouter. Essayez les plats locaux.
Adresse : Restaurant Le Gouter, Dschang, Cameroun

- Visite du Marché de Dschang pour découvrir les produits locaux et |'artisanat.
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Adresse : Marché de Dschang, Dschang, Cameroun

Aprés-midi
- Déjeuner au Restaurant Les Jardins. Plats recommandés : gombo a la viande.
Adresse : Restaurant Les Jardins, Dschang, Cameroun

- Découverte des Lacs de Dschang, parfaits pour un pique-nique et des moments de détente en famille.
Adresse : Lacs de Dschang, Dschang, Cameroun

Soir
- Diner au Le Relais, une cuisine fusion avec des influences camerounaises.
Adresse : Le Relais, Dschang, Cameroun

- Soirée tranquille a I'h6tel avec des jeux de société en famille.

JOUR 7 (26 MAI 2025): BAFOUSSAM, CAMEROUN

Matin

- Départ pour Bafoussam. Petit-déjeuner au Couleur Cafe. A essayer : leurs beignets.
Adresse : Couleur Cafe, Bafoussam, Cameroun

- Visite du Palais du Mbouda, un lieu riche en histoire et en culture.
Adresse : Palais du Mbouda, Bafoussam, Cameroun

Apres-midi

- Déjeuner au Le Kotibe-zingana Hotel. Plats recommandés : viande braisée et |égumes locaux.
Adresse : Le Kotibe-zingana Hotel, Bafoussam, Cameroun

- Promenade au Parc National de Bouba Ndjida pour observer la faune et la flore locales.
Adresse : Bouba Ndjida National Park, Bafoussam, Cameroun
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Soir
- Diner au Le Foyer, ou vous pourrez déguster la cuisine camerounaise.
Adresse : Le Foyer, Bafoussam, Cameroun

- Soirée au Centre Culturel de Bafoussam pour découvrir des spectacles locaux.
Adresse : Centre Culturel, Bafoussam, Cameroun

JOUR 8 (27 MAI 2025): DJA ET LOBO, CAMEROUN

Matin

- Petit-déjeuner au Dja River Lodge. Profitez d'une vue imprenable sur la riviéere.

Adresse : Dja River Lodge, Dja et Lobo, Cameroun

- Visite du parc national de Dja, un site classé au patrimoine mondial, pour une immersion dans la nature
sauvage.
Adresse : Parc national de Dja, Dja et Lobo, Cameroun

Apres-midi
- Déjeuner pique-nique dans le parc, avec des spécialités locales préparées a I'avance.
- Observation de la faune et découverte de sentiers de randonnée faciles au sein du parc.

Soir
- Retour a Dja River Lodge pour le diner. Plats recommandés : curry de poulet.
Adresse : Dja River Lodge, Dja et Lobo, Cameroun

- Campfire avec histoire partagée autour du feu, parfait pour finir la journée.

JOUR 9 (28 MAI 2025): EBOLOWA, CAMEROUN

Matin

- Petit-déjeuner a Ebolowa Café avec des viennoiseries locales.

Adresse : Ebolowa Café, Ebolowa, Cameroun

- Visitez le Marché d'Ebolowa, un lieu vivant pour découvrir les produits frais et 'artisanat.
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Aprés-midi
- Déjeuner au Restau Casa, ou vous pouvez goQter des mets typiques.
Adresse : Restau Casa, Ebolowa, Cameroun

- Promenez-vous dans la Forét de Mbalmayo, offrant des sentiers ombragés et la chance de voir des oiseaux.
Adresse : Forét de Mbalmayo, Ebolowa, Cameroun

Soir
- Diner a Le Bon Coin. Essayez le poisson a la braise.
Adresse : Le Bon Coin, Ebolowa, Cameroun

- Moment de détente a I'hotel avec un film familial.

JOUR 10 (29 MAI 2025): YAOUNDE, CAMEROUN

Matin

- Retour a Yaoundé. Petit-déjeuner au Patisserie la Parisienne. Dégustez leurs croissants.
Adresse : Patisserie la Parisienne, Yaoundé, Cameroun

- Visitez la Cathédrale de Notre-Dame des Victoires, un beau site historique.
Adresse : Cathédrale de Notre-Dame des Victoires, Yaoundé, Cameroun

Aprés-midi
- Déjeuner a Le Moulin Rouge, reconnu pour ses plats internationaux et camerounais.
Adresse : Le Moulin Rouge, Yaoundé, Cameroun

- Temps libre au Parc de I'lndépendance, idéal pour des activités de plein air.
Adresse : Parc de I''ndépendance, Yaoundé, Cameroun

Soir
- Diner a Café de I'Opéra pour une expérience de repas raffinée.
Adresse : Café de 'Opéra, Yaoundé, Cameroun

- Soirée d'adieu a Yaoundé, profitez des spectacles de danses traditionnelles au Centre Culturel.
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Adresse : Centre Culturel, Yaoundé, Cameroun

JOUR 11 (30 MAI 2025): YAOUNDE, CAMEROUN

Matin

- Petit-déjeuner a I'hbtel. Préparez vos bagages pour votre départ.
- Dernier passage au Marché Central pour acheter des souvenirs et des produits locaux avant le départ.
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Adresse : Marché Central, Yaoundé, Cameroun

Apres-midi
- Déjeuner a Le Meridien, profitez de leur buffet.
Adresse : Le Meridien, Yaoundé, Cameroun

- Temps libre pour se détendre au Jardin de I'Hopital Général, un endroit paisible.
Adresse : Jardin de I'Hopital Général, Yaoundé, Cameroun

Soir

- Retour a I'hdtel pour un dernier moment convivial en famille avant le départ.
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