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JOUR 1 (12 DECEMBRE 2024): SENGGIGI, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Arrivée a Senggigi Beach. Prenez le temps de vous détendre sur la plage de sable fin, ou vous pouvez admirer le
lever du soleil et faire une premiére baignade dans I'océan. C'est un excellent endroit pour prendre des photos de

paysages marins.
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Yandex

R RS :
Adresse : Senggigi Beach, Senggigi, Indonesia

- Petit déjeuner au Lotus Bayview Restaurant, un restaurant local servant un excellent "nasi goreng" (riz frit) avec
des fruits frais.

Adresse : Lotus Bayview Restaurant, Art Market, Senggigi Beach, Senggigi, Lombok Indonésie

Apres-midi

- Visite du Pura Batu Bolong, un temple hindou situé au bord de I'eau, célébre pour son architecture

impressionnante et ses vues panoramiques. Profitez de ce moment pour capturer des photos mémorables.

Yandex
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Adresse : Pura Batu Bolong, Senggigi, Indonesia

- Déjeuner au Square Restaurant and Lounge, ou vous pouvez golter a des plats indonésiens avec une touche
moderne.

Adresse : Square Restaurant and Lounge, Senggigi Square St. no. 10, Senggigi, Lombok 83355 Indonésie

Soir

- Balade en famille le long de la plage de Senggigi, profitez du coucher de soleil et des activités balnéaires.

- Diner dans un des nombreux warungs de plage, comme Yessy Cafe, célébre pour son "sate ayam" (brochettes
de poulet).

Adresse : Yessy Cafe, JI. Raya Senggigi, Senggigi, Lombok Indonésie
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JOUR 2 (13 DECEMBRE 2024): KUTA, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Départ vers Kuta. Installation dans une auberge de jeunesse accessible, comme Kuta Beach Hostel.
- Petit déjeuner au Warung Chef Bagus, ou vous pouvez déguster un plat traditionnel de "nasi goreng"
accompagné d'un jus de fruits frais.

Adresse : Warung Chef Bagus, Jalan Bakung Sari No. 43, Kuta 80361 Indonésie

Aprés-midi

- Explorez la plage de Tanjung Aan, célébre pour son sable blanc et fin. Profitez d'activités aquatiques comme le
snorkeling et la baignade.

Adresse : Tanjung Aan Beach, Kuta, Indonesia

- Déjeuner au El Bazar Cafe & Restaurant, un endroit populaire pour sa délicieuse cuisine fusion.

Adresse : El Bazar Cafe & Restaurant, JI. Raya Kuta 5, Kuta, Lombok 83573 Indonésie

Soir
- Retournez a la plage pour faire une promenade tranquille au coucher du soleil.

- Diner au Kori Restaurant & Bar, ou vous aurez |'occasion de goUter le "ikan bakar" (poisson grillé).
Adresse : Kori Restaurant & Bar, JI. Raya Legian Poppies Lane Il, Kuta 80361 Indonésie

JOUR 3 (14 DECEMBRE 2024): KUTA, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Randonnée au Bukit Merese, célébre pour ses panoramas spectaculaires. Préparez votre caméra pour de
superbes photos au sommet.

Adresse : Bukit Merese, Kuta, Indonesia

- Petit déjeuner pique-nique avec des snacks locaux achetés dans un mini-marché voisin.

Apres-midi

- Visitez la plage de Selong Belanak, une plage tranquille ou vous pourrez vous détendre et faire du surf pour les
plus aventureux.

Adresse : Selong Belanak Beach, Kuta, Indonesia

- Déjeuner a Sukun Restaurant Kuta, ou vous pourrez déguster du "mie goreng" (nouilles frites).

Adresse : Sukun Restaurant Kuta, Jalan Kartika Plaza, Gang Puspa Ayu No. 99, Amnaya Resort Kuta, Kuta 80361
Indonésie

Soir

- Profitez d'une soirée tranquille en famille sur la plage.

- Diner au Le Too Much, un excellent restaurant local pour une expérience gastronomique traditionnelle, essayez
le "nasi campur" (riz avec divers accompagnements).

Adresse : Le Too Much, JI. Pariwisata Pantai Kuta, Kuta, Lombok 83573 Indonésie
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JOUR 4 (15 DECEMBRE 2024): SUMBAWA, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Excursion a Sumbawa Besar. Visitez une plantation de café et découvrez le processus de culture du café local.
- Petit déjeuner dans un café local avec des "pisang goreng" (bananes frites), un délice dans la région.
Adresse : Sumbawa Besar, Sumbawa, Indonesia

Aprés-midi

- Randonnée dans le Parc National de Gunung Rinjani pour explorer la nature et observer la faune locale.

Yandex
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Adresse : Gunung Rinjani National Park, Lombok, Indonesia

- Déjeuner pique-nique préparé par l'auberge ou un marché local.

Soir

- Retournez a Kuta pour récupérer I'énergie perdue.

- Diner a Oase Sumbawa, ou vous pourrez essayer le "cacah" (sauce aux arachides) accompagnée de légumes
frais.

Adresse : Oase Sumbawa, JIn. Mawar No. 36, Sumbawa Besar, Sumbawa 84313 Indonésie

JOUR 5 (16 DECEMBRE 2024): GILI ISLANDS, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Visite des Gili Islands. Partez t6t le matin pour une journée de détente. Plongée avec tuba et exploration de la
vie marine colorée.
- Petit déjeuner a base de fruits et "roti" vendu sur la plage.

Yandex

Adresse : Gili Islands, Gili Trawangan, Indonesia

Aprés-midi
- Profitez d'un déjeuner typique dans un warung local. Essayez le "nasi campur" aux fruits de mer.
- Balancoire sur la plage et moments de calme.

Soir
- Retour a Kuta en fin d'aprés-midi.
- Diner au Scallywags Beach Club, ou vous pouvez déguster des plats de fruits de mer frais.
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Adresse : Scallywags Beach Club, South Beach, Pemenang, West Nusa Tenggara 83126 Indonésie

JOUR 6 (17 DECEMBRE 2024): KUTA, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Visitez le marché traditionnel de Kuta, idéal pour découvrir des produits locaux et des souvenirs artisanaux.
Faites un petit-déjeuner avec des "kue" (patisseries) locales.
Adresse : Kuta Traditional Market, Kuta, Indonesia

Apres-midi

- Séance de photographie autour des riziéres a proximité, ou vous pouvez apprécier la beauté des paysages de
Lombok. Profitez de I'environnement naturel pour capturer des images mémorables.

Adresse : Rice Fields, Kuta, Indonesia

- Déjeuner au Gabah Indonesian Cuisine, spécialisé dans les plats indonésiens tels que "tempeh" (paté de soja).
Adresse : Gabah Indonesian Cuisine, JI. Bakung Sari, Ramayana Resort & Spa, Kuta 80361 Indonésie

Soir
- Profitez d'un dernier coucher de soleil sur la plage de Kuta.

- Diner de cléture a Warung Indonesia, dégustez de nouveaux plats que vous n'avez pas encore essayes.
Adresse : Warung Indonesia, JI. Popies Il, Gang Ronta, Kuta 80361 Indonésie

JOUR 7 (18 DECEMBRE 2024): CAMPAGNE DE LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Derniere promenade tranquille sur la plage pour savourer la beauté de Lombok.
- Petit déjeuner a 'auberge avec ce que la cuisine locale offre.

Aprés-midi

- Visite a la cascade de Tiu Kelep, une activité gratuite de découverte et d'aventure en pleine nature. Idéale pour

les photos.

Vandex

Adresse : Tiu Kelep Waterfall, Lombok, Indonesia
- Déjeuner dans un warung local proche de la cascade.

Soir
- Préparation pour le départ. Dernier diner a La Bgong Cafe, pour déguster un plat traditionnel.
Adresse : La Bgong Cafe, JI. Lintas Sumbawa, Labuhan Badas, Sumbawa Besar, Sumbawa 84316 Indonésie
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