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JOUR 1 (12 DECEMBRE 2024): SENGGIGI, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Petit-déjeuner traditionnel au Square Restaurant and Lounge ou vous pourrez goUter un délicieux *nasi
goreng® (riz frit) avec des fruits frais. C'est un endroit populaire pour les locaux.
Adresse : Square Restaurant and Lounge, Senggigi, Lombok 83355 Indonésie

- Visite de la plage de Senggigi. Détendez-vous et profitez de I'atmosphére tranquille tout en prenant des photos

des vues spectaculaires sur I'océan.

Aprés-midi
- Randonnée au Mont Pengsong. Explorez cette montagne peu connue et admirez les panoramas sur la céte de

Senggigi et ses environs. C'est une randonnée qui conviendra a toute la famille, accessible et agréable.
- Déjeuner sur le pouce chez Lotus Bayview Restaurant pour déguster des brochettes de viande avec une

sauce épicée.

Yandex
ez

Adresse : Lotus Bayview Restaurant, Senggigi, Lombok Indonésie

Soir
- Diner au bord de la mer au Cafe Alberto, célébre pour ses plats de fruits de mer frais. Profitez des sons

apaisants des vagues pendant que vous dinez.
Adresse : Cafe Alberto, Senggigi, Lombok 83551 Indonésie

- Promenade a la plage de Senggigi. Terminez votre journée par une promenade au coucher du soleil sur la
plage.

JOUR 2 (13 DECEMBRE 2024): KUTA, LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Petit-déjeuner au café local El Bazar Cafe & Restaurant ou vous pouvez déguster des smoothies et des toasts
a l'avocat.

Adresse : El Bazar Cafe & Restaurant, Kuta, Lombok 83573 Indonésie

- Visite de la plage de Kuta. Appréciez le sable blanc et les vagues tout en vous détendant ou en vous baignant.
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Aprés-midi

- Visite de Tanjung Aan Beach. Marchez dans le sable fin et prenez des photos de paysages incroyables. Profitez
des activités sportives comme le beach volley.

- Déjeuner chez KRNK Restaurant & Bar** pour godter a des plats indonésiens tout en admirant une vue
panoramique sur la plage de Kuta.

Adresse : KRNK Restaurant & Bar, Kuta, Lombok 83573 Indonésie

Soir
- Diner dans un warung local a Warung Bule pour savourer un bon *nasi campur* (riz avec plusieurs

accompagnements).

Adresse : Warung Bule, Kuta, Lombok 83573 Indonésie

- Observation des étoiles sur la plage de Kuta. Un moment de détente aprés une belle journée.

JOUR 3 (14 DECEMBRE 2024): SUMBAWA, INDONESIE (EXCURSION
D'UNE JOURNEE)

Matin

- Petit-déjeuner tot a votre auberge de jeunesse. Optez pour quelque chose de léger comme des fruits et du
pain.

- Randonnée a la cascade de Benang Stokel. Ce voyage de courte durée vous rejoindra a la cascade ou vous
pourrez vous baigner et vous rafraichir.

Adresse : Benang Stokel Waterfall, Lombok, Indonésie

Apres-midi
- Déjeuner pique-nique au bord de la cascade. Apportez des collations locales achetées le matin.

- Visite de la cascade de Benang Kelambu, connue pour sa beauté naturelle et ses grandes chutes d'eau. Un
parfait lieu pour se relaxer et prendre des photos.

Soir
- Diner a Oase Sumbawa** pour golter des plats indonésiens traditionnels.
Adresse : Oase Sumbawa, Sumbawa Besar, Lombok 84313 Indonésie

- Retour a Kuta pour une soirée paisible, peut-étre un tour au marché de nuit si ouvert. Profitez des stands de
nourriture de rue.
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JOUR 4 (15 DECEMBRE 2024): GILI ISLANDS, INDONESIE

Matin

- Petit-déjeuner simple a I'auberge de jeunesse avant de partir vers les Gili Islands.
- Excursion en bateau a Gili Trawangan. Admirez les paysages marins durant le trajet.
Adresse : Gili Trawangan, Pemenang, West Nusa Tenggara 83756 Indonésie

Aprés-midi

- Plongée en apnée a Gili Trawangan. Emerveillez-vous devant les coraux et les différentes espéces marines.
C'est une aventure inoubliable, surtout pour les enfants.

- Déjeuner au Gili Trawangan Night Market**, célebre pour ses fruits de mer frais.

Adresse : Gili Trawangan Night Market, Pemenang, West Nusa Tenggara 83756 Indonésie

Soir

- Promenade sur la plage de Gili Trawangan au crépuscule. Une belle promenade pour apprécier la beauté de
I'le.

- Diner au Francesco's Pizza** pour une délicieuse pizza artisanale.

Adresse : Francesco's Pizza, Pemenang, West Nusa Tenggara 83352 Indonésie

JOUR 5 (16 DECEMBRE 2024): GILI AIR ET RETOUR A KUTA, LOMBOK

Matin

- Petit-déjeuner a votre hotel. Profitez de petites douceurs locales comme des crépes a la noix de coco.
- Visite de Gili Air. Prenez un bateau pour explorer cette ile calme, idéale pour se détendre.
Adresse : Gili Air, Lombok, Indonésie

Apres-midi
- Baighade et repos sur la plage de Gili Air. Parfait pour profiter du soleil.

- Déjeuner au Warung Sunny** pour savourer un plat a base de fruits de mer.
Adresse : Warung Sunny, Gili Indah, Pemenang, West Nusa Tenggara 83352 Indonésie

Soir
- Retour a Lombok et diner au La Cabana Lombok** pour une ambiance familiale décontractée.
Adresse : La Cabana Lombok, Kuta, Lombok 83573 Indonésie

- Promenade dans le village de Kuta. Prenez le temps d'apprécier |'artisanat local. Un bon moment pour acheter

quelques souvenirs.
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JOUR 6 (17 DECEMBRE 2024): LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Petit-déjeuner a votre auberge avec un style tout local, y compris des gateaux indonésiens.
- Visite au parc national de Gunung Rinjani. Explorez certaines parties accessibles et admirez la faune et la
flore. C'est un bon endroit pour les passionnés de nature.

Yandex

Adresse : Gunung Rinjani National Park, Lombok, Indonésie

Apres-midi
- Déjeuner en plein air sur le chemin de retour, avec des plats de rue locaux prés du parc.

- Exploration des villages Sasak. Découvrez la culture traditionnelle de Lombok et ses coutumes uniques, cela
pourrait inclure des danses ou des explications sur l'artisanat local.

Soir

- Diner au Milk Espresso Kuta Lombok** pour golter un délicieux café et des plats variés.

®

Sa o \'lal:uiex
se : Milk Espresso

S

A&res Kuta Lombok, Kuta, Lombok 83573 Indonésie

- Soirée tranquille a I'auberge, partagez vos meilleures photos et souvenirs de voyage en famille.

JOUR 7 (18 DECEMBRE 2024): LOMBOK, INDONESIE

Matin

- Petit-déjeuner léger avec des fruits et un café local avant de faire vos valises.

- Temps libre sur la plage. Profitez des derniers instants sur la plage et faites quelques activités de loisir.

Apres-midi
- Déjeuner dans un café local avant de partir. Choisissez un endroit que vous avez aimé pendant le séjour.

- Visite a Bukit Merese**, Un site parfait pour des photos magnifiques avant de conclure votre séjour.
Adresse : Bukit Merese, Lombok, Indonésie
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Soir
- Diner d'adieu au Segara Lombok bar & Restaurant** pour profiter d'un dernier repas traditionnel au bord de

|'eau.

Adresse : Segara Lombok bar & Restaurant, Selong Belanak, Lombok 83572 Indonésie

- Promenade aprés le diner sur la plage pour laisser vos pensées voyager entre tous les moments passés en
famille.
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